
КАЛЕНДАРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Дата 

проведения 

№ НОД Тема НОД Формы и 

методы 

взаимодействия 

с 

воспитанниками 

Интеграция с 

образовательными 

областями 

Методическая литература Примечания 

 Тема недели: «День Знаний.»                           (02.09. – 06.09.) 

2 сентября         

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

3. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«День знаний» 

 

 

 

 

«Веточка рябины» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



3 сентября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

«1сентября-День 

знаний» 

 

 

 

 

Занятие № 1 

 

 

 

 

 

Занятие № 1 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа 

 

 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

А.В.Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы детского 

сада. Образовательная область 

«Речевое развитие» (стр.5) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 88) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

4 сентября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 
 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

«День знаний» 

 

 

 

 

 

 

«Введение понятия 

«слово». 

Линейность и 

протяженность 

слов. 

Ознакомление с 

тетрадкой в 

клетку» 

 

Занятие № 1 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 20) 

 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

 



развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

развитие, речевое 

развитие 

 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.19) 

5 сентября 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения.  
 

 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Ребенок и его 

старшие приятели» 

 

 

 

 

 

«Звонкие 

колокольчики» 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 2 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Н.Н. Авдеева «Безопасность» 

(стр. 52) 

 

 

 

 

 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.311) 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

6 сентября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

«Колокольчик» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

 Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

          Тема недели: Детский сад. Профессии (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник)»                         

(09.09. – 13.09.) 

9 сентября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

3. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Детский сад.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Наши руки не для 

скуки.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предетным и социальным 

окружением. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет»  

(стр. 30) 

  

 

 

 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.30) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 



развитие 

10 сентября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.     
 

 

 

 

   

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

«Профессии в 

детском саду» 

 

 

Занятие № 2 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 3 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, пересказ  

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

И.А. Помораева 

«Формирование элементарных 

математических 

представлений: Конспекты 

занятий: 5-6 лет» 

(стр.13) 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

11 сентября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения 

(Финансовая 

грамотность).   

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

«Путешествие в 

страну профессий» 

 

 

 

 

 

«Слова как 

выражение наших 

мыслей. 

Составление из 

слов предложений. 

Введение понятия 

«предложения»» 

 

Занятие № 2 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

Культурно-

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 22) 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

 



развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

развитие, речевое 

развитие 

 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.23) 

12 сентября 

Четверг 

1. ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи 

Приморского края». 
 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Аппликация. 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Экологическая 

тропа». 

 

 

 

 

«Фартук для 

повара.» 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 4 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 
 
 
 
Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Папка по кружковой 

деятельности. 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

13 сентября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

2. ОО 

Художественно-

«Веселое лето.» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.11) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

 



эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

руководителя 

          Тема недели: «Все краски осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада)»                         (16.09.-20.09.) 

16 сентября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Осень» 

 

 

 

 

 

 

«Ветка с ягодами.» 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, 

составление 

рассказа,  

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

А.В.Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы детского 

сада. Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

(стр.110) 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.11) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

17 сентября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

«Ранняя осень» 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, пересказ 

 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

А.В.Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы детского 

сада. Образовательная область 

«Речевое развитие» (стр.6) 

 



 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

 

Занятие № 3 

 

 

 

 

 

Занятие № 5 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 90) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

18 сентября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 
 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«И. С. Остроухова 

«Золотая осень»» 

 

 

 

 

 

«Осенние деньки. 

Составление 

предложений и 

деление их на 

части. Правила 

штриховки» 

 

Занятие № 3 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 24) 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.27) 

 

19 сентября 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

«Взаимосвязь и 

взаимодействие в 

природе.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Н.Н Авдеева «Безопасность» 

(стр.70) 

 

 



безопасного 

поведения.  
 

 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

Кленовый 

листочек.» 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 6 

обсуждение 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

20 сентября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Деревья в нашем 

парке.» 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.59) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

          Тема недели: «Осень. Деревья (региональный компонент)»                         (23.09.-27.09.) 



23 сентября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

 

 

3. ОО 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Деревья и 

кустарники.» 

 

 

 

 

 

 

 

«Листья деревьев.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

В.А. Аджи«Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы. 

Образовательная область 

«Познавательная 

деятельность.» (стр. 96) 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.15) 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

24 сентября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

«Деревья» 

 

 

 

 

Занятие № 4 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, чтение, 

заучивание 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

Л. Е. Кыласова «Развитие 

речи: конспекты занятий с 

детьми старшего дошкольного 

возраста» (стр.48) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 91) 

 



 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

 

 

 

Занятие № 7 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

представлений: Конспекты 

занятий: 5-6 лет» (стр.18) 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

25 сентября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения 

(Финансовая 

грамотность).   

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Мы любим 

осень» 

 

 

 

 

 

«Составление 

рассказа из 

небольших 

предложений. 

Штриховка 

геометрических 

фигур» 

 

Занятие № 4 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Л. В. Абрамова «Социально – 

коммуникативное развитие 

дошкольников 5-6 лет» (стр. 

19) 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 27) 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.31) 

 

26 сентября 

Четверг 

1. ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи 

Приморского края». 
 

2. ОО Художественно 

«Лес – это дом для 

многих животных» 

 

 

 

«Выносливый дуб» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа 
 
 

Рассматривание 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

Художественно-

Папка по кружковой 

деятельности. 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Аппликация с 

 



– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Аппликация. 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 8 

 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 
 
 
 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.14) 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

27 сентября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Сказочный лес.» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.16) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 


