
 

КАЛЕНДАРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Дата 

проведения 

№ НОД Тема НОД Формы и 

методы 

взаимодействия 

с 

воспитанниками 

Интеграция с 

образовательными 

областями 

Методическая литература Примечания 

 Тема недели: «Животный мир (домашние животные и птицы, лесные звери и птицы). Животные Приморского края (региональный 

компонент)                            (30.09.-04.10.) 

30 сентября        

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Дикие животные 

Приморского края» 

 

 

 

 

«Голубь.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа. 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.19) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



1 октября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

«Рассказывание по 

сюжетной 

картине.» 

 

 

 

Занятие № 5 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 9 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, 

составление 

рассказа. 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие. 

 

 

 

Физическое 
развитие, речевое 

развитие. 

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду: Конспекты 

занятий:5-6 лет» (стр.45) 

 

 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 91) 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

2 октября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 
 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

«Патриот 

Заповедные места 

Приморского края» 

 

 

 

 

«Работа с текстом 

сказки. 

Составление 

предложений по 

«Живой модели» 

Многозначность 

слов» 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 30) 

 

 

 

 

 

 



3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

Занятие № 5 Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.35) 

3 октября 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения.  
 

 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Контакты с 

животными» 

 

 

 

 

 

«Овечка.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 10 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие. 

Н.Н Авдеева «Безопасность» 

(стр.83) 

 

 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Лепка в 

детском саду 5-6 лет» (стр.38) 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

4 октября         

Пятница 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

 

«Ежик.» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.23) 

 

 

 

 

 

 



2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

          Тема недели: «Сад и огород (овощи, фрукты)»                         (07.10.-11.10.) 

7 октября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Еда вкусная и 

полезная – Что на 

грядке растет» 

 

 

 

«Натюрморт с 

овощами.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.112) 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.12) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

8 октября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

«Овощи» 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, чтение, 

составление 

рассказа. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

Л. Е. Кыласова «Развитие 

речи: конспекты занятий с 

детьми старшего 

дошкольного возраста» 

(стр.34) 

 



2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

Занятие № 6 

 

 

 

 

 

Занятие № 11 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 93) 

 

 

 

ЛПо плану инструктора по 

физкультуре 

9 октября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения 

(Финансовая 

грамотность).   

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Волшебное 

яблочко» 

 

 

 

 

 

 

«Деление слов на 

слоги. Составление 

рассказа с 

использованием 

опорных слов» 

 

Занятие № 6 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Л. В. Абрамова «Социально – 

коммуникативное развитие 

дошкольников 5-6 лет» (стр. 

30) 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 32) 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.39) 

 

10 октября 

Четверг 

1. ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи 

Приморского края». 

«Овощи и фрукты 

на нашем столе.» 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, 

рассмотрение на 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Папка по кружковой 

деятельности. 

 

 

 



 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Аппликация. 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

«Груша» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 12 

прогулке на 

огороде овощные 

культуры 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Аппликация с 

детьми 5-6 лет» (стр.13) 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

11 октября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Фрукты.» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.14) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

          Тема недели: «Лес. Деревья.  Ягоды. Грибы.»                         (14.10.-18.10.) 



14 октября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Деревья, грибы, 

ягоды.» 

 

 

 

 

 

 

 

«Краски осени.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.144) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

15 октября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

 «Прогулка в 

осеннем лесу 

 

 

 

 

 

Занятие № 7 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, чтение,  

 

 

 

 

Наглядный, 

словесный, 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

А.В.Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы детского 

сада. Образовательная 

область «Речевое развитие» 

(стр.8) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

 



представления.     
 

   

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

 

 

 

 

Занятие № 13 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

(стр. 94) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

16 октября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 
 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Деревья – родного 

края» 

 

 

 

 

 

 «Введение 

термина «слог». 

Ознакомление с 

односложными 

словами» 

 

Занятие № 7 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 20) 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.43) 

 

17 октября 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения.  
 

 

«Съедобные и 

несъедобные 

грибы» 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Н.Н. Авдеева «Безопасность» 

(стр. 77) 

 

 

 

 

 

 



2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«В лес за грибами.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 14 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

18 октября         

Пятница 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Грибная поляна.» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

          Тема недели: «Сельскохозяйственные профессии. Хлеб – всему голова.»                         (21.15.-29.10.) 

21 октября         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 

«Родился хлеб 

душистый из зерен 

золотистых.» 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

А.В. Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы. 

Образовательная область 

 



 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

 

 

 

 

 

«Колосок.» 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

«Познавательная 

деятельность.» (стр. 92) 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

22 октября         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.     
 

   

 

«Хлеба ни куска-и 

стол доска» 

 

 

 

 

 

Занятие № 8 

 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, чтение 

 

 

 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

А.В.Аджи «Открытые 

мероприятия для детей 

старшей группы детского 

сада. Образовательная 

область «Речевое развитие» 

(стр.11) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 94) 

 

 

 

 



3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

Занятие № 15 Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

По плану инструктора по 

физкультуре 

23 октября 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения 

(Финансовая 

грамотность).   

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Что мы знаем о 

каше» 

 

 

 

 

 

 

«Деление слов на 

слоги и 

составление слов 

из слогов. Работа с 

литературным 

текстом. 

Составление 

предложения» 

 

Занятие № 8 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Л. В. Абрамова «Социально – 

коммуникативное развитие 

дошкольников 5-6 лет» (стр. 

34) 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 36) 

 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.47) 

 

24 октября 

Четверг 

1. ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи 

Приморского края». 
 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

«Хлеб – всему 

голова». 

 

 

 

 

«Колосок» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 

Рассматривание 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

 

Художественно-

Папка по кружковой 

деятельности. 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 



развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Аппликация. 

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 16 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 
 
 
 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

25 октября         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Хлеб всему 

голова» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 


