
 

КАЛЕНДАРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Дата 

проведения 

№ НОД Тема НОД Формы и 

методы 

взаимодействия 

с 

воспитанниками 

Интеграция с 

образовательными 

областями 

Методическая литература Примечания 

 Тема недели: ««Здравствуй, Зимушка – зима! (сезонные изменения в природе и погоде, растения зимой, одежде людей). Зимующие 

птицы.»                             (02.12.-06.12.) 

2 декабря         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Зимушка – зима в 

ости к нам 

пришла» 

 

 

«Снежинки.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.38) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



3 декабря                

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.       

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

«Чтение 

стихотворений о 

зиме» 

 

Занятие № 14 

 

 

 

 

 

Занятие № 27 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, пересказ  

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

В.В. Гербова «Развитие речи 

в детском саду: Конспекты 

занятий:5-6 лет» (стр.60) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 101) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

4 декабря 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 
 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Здравствуй 

зимушка зима» 

 

 

 

 

 

«Определение 

ударного звука в 

любой части слова. 

Составление 

предложений по 

заданию» 

 

Занятие № 14 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Интернет-ресурс. 

 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 50) 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.70) 

 



5 декабря 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения.  
 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Одежда и 

здоровье» 

 

 

 

 

 

«Зимний еловый 

лес.» 

» 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 28 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Н.Н. Авдеева «Безопасность» 

(стр. 113) 

 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

 

6 декабря         

Пятница 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

«Зимний лес» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.43) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



деятельность. развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

          Тема недели: «Одежда. Обувь. Головные уборы.»                                                 (09.12.-13.12.) 

9 декабря         

Понедельник 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

«Кофты и 

кафтаны» 

 

 

 

«Шапка и 

варежки.» 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

чтение, беседа 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Л.А. Парамонова 

«Развивающие занятия с 

детьми 5-6 лет» (стр.773) 

  

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.29) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

10 декабря         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

«Одежда, обувь, 

головные уборы» 

 

 

 

 

Занятие № 15 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, пересказ  

 

 

 

Наглядный, 

словесный, 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

Л. Е. Кыласова «Развитие 

речи: конспекты занятий с 

детьми старшего 

дошкольного возраста» 

(стр.56) 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

 



представления.       

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

 

 

 

 

Занятие № 29 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

(стр. 102) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

11 декабря 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения 

(Финансовая 

грамотность).   

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

«Наряды куклы 

Тани»» 

 

 

 

 

 

«Ознакомление со 

схемой звукового 

состава слов. 

Звуковой анализ 

слова «ау»» 

 

Занятие № 15 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

О.В. Дыбина «Ознакомление 

с предетным и социальным 

окружением. Конспекты 

занятий с детьми 5-6 лет»  

(стр. 18) 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 52) 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.74) 

 

12 декабря 

Четверг 

1. ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи 

Приморского края». 
 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

«Из чего делают 

одежде». 

 

 

 

 

«Украсим 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 

Рассматривание 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

 

 

Художественно-

Папка по кружковой 

деятельности. 

 

 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 



развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Аппликация. 

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

рукавички 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие № 30 

иллюстраций, 

беседа 
 
 
 
 
 
 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре. 

13 декабря         

Пятница 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Одежда для Кати» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

          Тема недели: «Домашние и дикие животные зимой. Арктика и Антарктика.»                         (16.12.-20.12.) 

16 декабря         

Понедельник 

 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир. 
 

«Путешествие в 

Арктику» 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, 

составление 

рассказа,  

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 



 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 

 

 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность.  

 

«Кто живет в 

зимнем лесу» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.22) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

17 декабря         

Вторник 

1. ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

 

2. ОО Познавательное 

развитие. 

 Математические 

представления.   
 

     

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

«Арктика»» 

 

 

 

Занятие № 16 

 

 

 

 

 

Занятие № 31 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа, пересказ 

 

Наглядный, 

словесный, 

игровой. 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие 

 

Познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

Л.С. Метлина «Занятие по 

математике в детском саду.» 

(стр. 104) 

 

 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

18 декабря 

Среда 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

«Дикие животные 

зимой» 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

Интернет-ресурс. 

 

 

 



гражданственности и 

патриотизма. 
 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

 Подготовка к 

обучению грамоте.  

 

 

 

 

 

3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

 

 

 

 

«Составление из 

отдельных 

предложений 

рассказа. Звуковой 

анализ слова «мак». 

Ориентировка на 

бумаги» 

 

Занятие № 16 

обсуждение. 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстрации, 

беседа. 

 

 

 

 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие. 

 

Речевое развитие, 

познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

О.М. Ельцова «Подготовка 

старших дошкольников к 

обучению грамоте» (стр. 55) 

 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.77) 

19 декабря 

Четверг 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного 

поведения.  
 

2. ОО Художественно 

– эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  Лепка 

 

 

 

 

 

«Редкие животные 

красной книги.» 

 

 

 

 

 

«Обитатели 

зимнего леса» 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрение 

иллюстраций, 

беседа, 

обсуждение 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

Д.Н. Колдина «Лепка в 

детском саду 5-6 лет» (стр.37) 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

Занятие № 32 Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

По плану инструктора по 

физкультуре 

20 декабря         

Пятница 

1. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Белый медведь 

Арктике» 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Интернет-ресурсы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

          Тема недели: «Скоро Новый год.»                         (23.12.-28.12.) 

23декабря         

Понедельник 

 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 
 

 

 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

«Дед Мороз» Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.39) 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



деятельность.  развитие, 

познавательное 

развитие 

24 декабря         

Вторник 

1. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура.    

Занятие № 33 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры. 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

По плану инструктора по 

физкультуре 

 

25 декабря 

Среда 

1. ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

Занятие № 17 

 

Культурно-

гигиенические 

навыки-беседа, 

подвижные игры 

Физическое 

развитие, речевое 

развитие 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду: 

Конспекты занятий для 

работы с детьми 5-6 лет» 

(стр.83) 

 

26 декабря 

Четверг 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Новогодний 

утренник 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа, чтение 

стихотворений, 

исполнение 

песен, танцев 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

По плану музыкального 

руководителя 

 

27 декабря         

Пятница 

 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Снегурочка» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.40) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 



28 декабря         

Суббота 

 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность.  

Рисование. 
 

 

2. ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Елочка» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, 

познавательное 

развитие, речевое 

развитие, 

физическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие 

Д.Н. Колдина «Рисование с 

детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» (стр.41) 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 


