
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад № 23» 

Артемовского городского округа  

 

  

 

 

 

Перспективный план  

воспитательно-образовательной работы  

с детьми на летний период 2023год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом 

Протокол № 4_от _31.05. 2023 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ детский сад  №23 

________________М.В. Калюжа 

«_31_»__05._2023г. 

  

  



План организации летней оздоровительной работы в МБДОУ  

 

Цель: создание оптимальных условий для сохранения и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста.  

                                                Задачи по основным направлениям развития: 

1.Физическое развитие: - продолжить работу по укреплению здоровья; совершенствованию 

функциональных возможностей детского организма; развитию двигательных способностей и 

качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости и др.); - формировать и удовлетворять естественную 

потребность в ежедневной двигательной активности; - продолжить знакомить детей дошкольного 

возраста с доступными способами укрепления здоровья, создавать условия для демонстрации 

двигательных умений каждого ребёнка.  

 

2.Социально-коммуникативное развитие: - обогащать игровой опыт и способы игрового игрового 

сотрудничества каждого ребёнка, опираясь на интеграцию разных видов детской деятельности; - 

развивать у детей основы социального сознания; - формировать навыки общения и поведения, 

чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, доброжелательность; - знакомить с правилами 

безопасного поведения; - воспитывать любовь к малой Родине посредством окружающей природы; - 

нацеливать трудовую деятельность на полноценное развитие личности каждого ребёнка, с учётом 

его индивидуальности.  

 

3. Познавательное развитие: - стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира 

посредством представлений о природе и человеке; - воспитывать у детей интерес, внимание и 

доброжелательное отношение к окружающим -продолжать развивать устойчивый интерес к живым 

и неживым объектам и явлениям, умение наблюдать, формировать элементарные представления о 

взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания, устанавливать причинно-

следственные связи и представления о различных состояниях веществ и т.д./.  

4. Речевое развитие - продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников; - обогащать 

активный словарь дошкольников; - развивать связную монологическую речь; - развивать 

диалогическую речь, в ходе различных видов совместной деятельности детей и взрослых.  

 

5. Художественно-эстетическое: - развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства: словесного, музыкального, изобразительного. Мира природы, 

становление эстетического отношения к окружающему миру. - развивать у детей способность 

слушать литературные произведения различных жанров, принимать участие в рассказывании 

знакомых произведений; - формировать у дошкольников умение создавать простейшие 

изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации - 

продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в разных видах 

деятельности. 

      Задачи взаимодействия с родителями: - Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 

 

 

 



СЕТКА ТЕМАТИЧЕСКИХ 

НЕДЕЛЬ 

Июнь: 

1 неделя – «Ребенок в мире 

людей!»; 

 2 неделя – «Мы живем в России»; 

3 неделя – «Неделя 

безопасности»;  

4 неделя – «Неделя 

экспериментов».  

Июль: 

1 неделя – «Я и все 

вокруг»;  

2 неделя – «Моя семья»; 

3 неделя – «Безопасный отдых на 

природе»;  

4 неделя – «В гостях у сказки»; 

Август: 

1 неделя – «Неделя познания»; 
2 неделя – «Неделя спорта и 

здоровья»;  

3 неделя – «Неделя наедине с 

природой; 

4 неделя – «Неделя любимых игр и игрушек». 

 

ИЮНЬ: 

Памятные даты и события: 

1 июня – Международный день защиты детей 

6 июня – День русского языка - Пушкинский день 

России  

12 июня – День России 



Тема недели, 

месяц 

Тема дня Содержание работы 

1 неделя 

Июнь 

(с 01.06.2023- 

09.06.2023) 
«Ребёнок в мире 

людей» 

День защиты детей Чтение: «Всемирный день ребёнка», 
«Нашим детям», Н.Майданник (Правила 

детей в стихах). Рисование цветными 

мелками на асфальте «Счастливое 

детство» 

День друзей и дружбы 

 

 

 

 

Акция «Подарки для 

друзей» 

Беседы о дружбе, друзьях. Чтение сказки 
«Теремок», «Игрушки» А.Барто; 

прослушивание: «Песенка кота 

Леопольда», «Песенка друзей» 

С.Михалков; «Бременские музыканты 

Братья Гримм. Изготовление подарков 

для друзей, художественное творчество. 

Изготовление подарков для друзей, 

художественное творчество. 

День рождения А. С. 

Пушкина 

Беседы о А. С. Пушкине. Рассматривание 

книг. Чтение художественной 

литературы. 

Праздник «Здравствуй, лето, всё теплом согрето!» 

2 неделя 

Июнь 

(12.06.2023- 

16.06.2023) 
«Мы живём в 

России!» 

Мой родной город Беседы о родном городе, его 
достопримечательностях. Беседа о 

природе родного города. Чтение стихов. 

Целевая прогулка по ближайшей улице, в 

краеведческий музей. 

Дом, в котором я живу Беседа с детьми о родном городе. 

Заучивание пословиц о Родине, чтение 
стихотворения «Что мы Родиной зовем?» 

В.Степанова. 

День России Беседы: «Россия – Родина моя!», 
«Государственный Флаг», «Цветовая 

символика флага». Чтение стихов, 

рассказов о родном крае, о стране. 

Л.Е,Осипова «Мы живём в России», 

В.Степанов «Моя родина-Россия» 
(учебник для малышей) 

«Я гражданин России» Ситуативные игры: «Что значит 

нарушать права другого человека?». 

Чтение Л.Ю.Татаринкова «Права 

маленького гражданина». Дидактические 

игры «Кто из героев нарушает права?», 

«Кто из героев имеет право жить в этом 

доме?», «Узнай символ». 



 Музыкально-спортивный 
праздник. 

«Наша Родина - Россия» 

3 неделя 

Июнь 

(19.06.2023- 

23.06.2023) 

«Неделя 
безопасности» 

«Незнакомые люди на 

улице», 

«Один дома» 

Беседы «Один дома», «Опасные 
ситуации дома», «Опасные предметы 

дома». Чтение рассказов, стихов. 
Сюжетно-ролевые игры. 

«Огонь - наш друг, огонь - 

наш враг» 

Беседы с детьми «От чего бывает 

пожар», «Чем можно тушить огонь», 

«Огонь-опасная игра» и др. Знакомство с 

пословицами и поговорками 

«Безопасная дорога» Беседа «Безопасность и дорога». Беседы 

о правилах безопасного поведения на 

улицах, о дорожных знаках, правилах 

поведения в транспорте. Чтение стихов 

по дорожному движению. Отгадывание 

загадок. Сюжетно-ролевая игра 

«Дорога». 

Творческая деятельность Рисование «Безопасная дорога». 
Выставка рисунков 

Итоговое мероприятие. «Тропа безопасности» 

4 неделя 

Июнь 

(26.06.2023- 

30.06.2023) 

«Неделя 
экспериментов» 

День радуги Чтение художественных произведений о 

радуге. Экспериментирование: 

образование радуги. Подвижные игры 

«Цветные автомобили», «Солнышко и 

дождик», «Встань на своё место». 

Дидактические игры «Соберём радугу», 

«Соберём цветик-семицветик». 

Рисование «Радуга». Выставка рисунков. 

День мыльных пузырей Эксперимент «Изготовление мыльных 

пузырей». Игры с мыльными пузырями. 

Соревнование «Чей мыльный пузырь 

больше». Игра «Пузырь». 
Творческая деятельность Рисование мыльных пузырей. Выставка 

рисунков. 

День песка Беседы о песке, его свойствах. 

Организация построек из песка 

(песочные замки, фигурки из песка и т.д.) 

Творческая деятельность Рисование на песке 

День воды Беседы о воде, её свойствах. Чтение 

стихов, потешек. Организация 

экспериментов, игр с водой. 

Праздник Праздник мыльных пузырей 

 

ИЮЛЬ 

Памятные даты и события июля: 

3 июля – День ГИБДД РФ 

8 июля – Всероссийский день семьи.  



 

 

 

1 неделя 

Июль 

(03.07.2023- 

07.07.2023) 

«Я и все вокруг» 

День любимой игрушки Беседы о любимых игрушках. Чтение 

художественной литературы о игрушках. 

Чтение сказки Т.Маршаловой «Старые 

игрушки», З.Н.Александрова «Мой 

мишка» и т.д. Заучиывание 

стихотворения А.Барто «Игрушки». 

Выставка рисунков «Моя любимая 

игрушка» 

День добрых дел Беседа о доброте, добрых делах, 

поступках. Чтение художественной 

литературы. Прослушивание 

музыкальный произведений о доброте. 

Практическая деятельность Спешим 
делать добрые дела!». Чтение «Что такое 

хорошо и что такое плохо» 

В,Маяковского, «Два жадных 

медвежонка», «Сказка о глупом 

мышонке» С. Маршак, «Вредные 

советы» Г.Остер 

«Мои друзья» Беседа на тему: «Что такое друг», «Для 

чего нужны друзья», «Когда у друзей 

лад, каждый этому рад». Чтение 

художественной литературы. 

Прослушивание музыкальный 

произведений о дружбе и о друзьях. 

Выставка рисунков «Мой 
друг» 

Рисование на тему «Мой друг» 

«День хороших манер» Беседы на такие темы как «Кто и зачем 

придумал правила поведения», «Как и 

чем можно порадовать близких», «Как 

вы помогаете взрослым», «Сделай 

доброе дело». 

«День добрых слов» Картотека добрых слов «какие добрые 

слова живут вокруг нас?» Ситуативная 

игра «Представьте себе» 

Развлечение «День друзей» 

2 неделя 

Июль 

(10.07.2023- 

14.07.2023) 

«Моя семья» 

«Моя семья» Беседы о семье (расширять 

представления о родственных связях, 

учить детей сопереживать, совершать по 

собственной воле добрые поступки, 

формировать уважительное и заботливое 

отношение к близким и родным людям). 

Чтение художественной литературы о 

семье. Разучивание стихотворений. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». 
Рассматривание семейных фотографий. 



 День семьи, любви и 

верности 

Беседа о празднике, который отмечался 8 

июля по всей стране. Рассказать детям, 

что символом этого праздника является 

«Белая ромашка». Рисование символа 

праздника. Совместные игры детей. 

Семейные традиции Беседы с детьми «Моя семья», «Что 

радует и что огорчает близких людей». 

Беседы о семейных традициях. 

Рассматривание семейных фотографий. 

Совместные мероприятия с родителями. 

«Отдыхаем вместе с семьёй» Беседы с детьми «Отдыхаем всей 

семьей», «Наша бабушка», «Что делают 

наши мамы и папы» 

Спортивное развлечение «Весёлые старты» 

3 неделя 

Июль 

(17.07.2023- 

21.07.2023) 
«Безопасный отдых 

на природе» 

«Правила поведения на 

природе» 

Беседы о том, что всё в природе 
взаимосвязано, поэтому человек должен 

соблюдать правила поведения в природе, 

чтобы не нарушать эту взаимосвязь и не 

навредить животному и растительному 

миру. Познакомить детей с правилами 

поведения на природе (в лесу, парке, на 

лугу, у водоёма) и возможными 

опасностями, которые могут 

подстерегать, если не соблюдать эти 

правила. Решение проблемных ситуаций 

«Что нужно делать, чтобы растения и 

животные не исчезли?». Дать детям 

понятие «Красная книга». 

«Съедобное - несъедобное» Беседы о грибах съедобных и 

несъедобных. Беседы о растениях 

лекарственных и ядовитых. 

Рассматривание иллюстраций с 

ядовитыми грибами и растениями. 

Беседы: «Что такое лекарственные 

растения», «Где и как используют 

лекарственные растения. Познакомить 

детей с лекарственными растениями 

такими как: подорожник, мать-и-мачеха, 

ромашка и др. Игра «Найди по 

описанию». 

«Правила поведения при 

общении с животными» 

Беседы о домашних и диких животных. 

Рассказать детям о повадках животных и 

мерах предосторожности, которые нужно 

соблюдать при встрече сними. Правила 

безопасного общения с собаками. 

Правила безопасного поведения при 



  встрече с домашними животными 

(коровами, быками, козами, овцами). 

Правила безопасного поведения при 

встрече с дикими животными (змеи, ужи, 

лисицы, волки, кабаны). Рассматривание 

иллюстраций, чтение художественной 

литературы, отгадывание загадок, 

решение проблемных ситуаций. 

«Правила поведения при 

грозе» 

Беседы о природных явлениях. 
Рассказать детям о том, что такое яркое 

явление природы, как летняя гроза, 

может и удивить и напугать, оказаться 

опасным для жизни человека. Дать детям 

элементарные знания о том, что такое 

гроза, молния, радуга. Познакомить с 

правилами поведения во время грозы. 

Развлечение «День Рождение леса» 

4 неделя 

Июль 

(24.07.2023- 

28.07.2023) 

«В гостях у сказки» 

День сказок Оформление книжных уголков в 

группах. Чтение русских народных 

сказок. Рассматривание иллюстраций к 

сказкам. Оформление различных видов 

театра. Прослушивание сказок в 

аудиозаписи. Драматизация любимых 

сказок. Рисование любимых персонажей 

сказок. Выставка рисунков. 

День книжек-малышек Оформление книжных уголков в 

группах. Чтение художественной 

литературы. Изготовление книжек- 

малышек (сотрудничество ребёнок и 

родители). Выставка книжек-самоделок. 

День творчества Изготовление атрибутов для 

театрализованных представлений. Лепка 
сказочных персонажей. 

День загадок Беседы о загадках. Отгадывание загадок. 
Рисование отгадок к загадкам. 

Праздник «В гостях у сказки» 

 

АВГУСТ 

Памятные даты и события июля: 

22 августа – День Государственного флага РФ 

 

1 неделя День почты Рассматривание иллюстраций, альбомов 

Август  «Россия-родина моя». Беседа 
(31.07.2023-  «Профессия-почтальон». Чтение 

04.08.2023)  произведений С.Я,Маршака «Вот какой 

«Неделя  рассеянный», «Багаж»; художественные 

познания»  произведения о почте. 



 День часов Беседы о том, какие бывают часы, 

истории создания часов. Рассматривание 

иллюстраций с изображением различных 

видов часов; частей суток; календарей. 

Чтение «Краденное солнце», 
«Мой додыр» К.Д.Чуковского; «Сказка 

о глупом мышонке» С.Я.Маршак. 

Дидактические игры «Когда это 
бывает?». Рисование «Сказочные часы». 

День бумаги Беседы об истории бумаги, о различных 

видах бумаги. Рассматривание 

различных образцов бумаги. Оригами из 

бумаги. Выставка поделок. 

День сладкоежек Беседа «Всемирный день шоколада». 
Чтение художественной литературы о 

сладкоежках («Винни-Пух», «Карлсон», 

«Муха-Цокотуха» и др.). Рисование 
«Любимые сладости» 

Досуг «В гостях у сладкоежек» 

2 неделя 

Август 

(10.08.2023- 

14.08.2023) 

«Неделя спорта и 

здоровья» 

День физкультурника Беседа о летних видах спорта, 

спортсменах. 

Игра «Кто больше знает летних видов 

спорта». Рассматривание иллюстраций, 

чтение художественной литературы о 

спорте. Подвижные игры «Сбей кеглю», 
«Кто быстрее до флажка» и др. 

День лекарственных 

растений 

Беседа «Лекарственные растения». 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением лекарственных растений. 

Рисование лекарственных растений. 

Выставка рисунков. 

«Бережём своё здоровье» Беседы «Как устроен мой организм», 
«Режим дня», «О правильном питании и 

пользе витаминов», «Бережём своё 

здоровье или Правила доктора 

Неболейко». Чтение художественной 

литературы. Отгадывание загадок. Игры 

по теме «Витамины», «Составляем 

меню», «вылечи свою любимую 

игрушку» и др. 

День мячика Чтение стихотворения С. Я Маршака 
«Мой весёлый звонкий мяч». Подвижные 

игры с мячом. Рисование мячика 

(нетрадиционным способом). Выставка 

рисунков. 

Развлечение «Путешествие по сказочному острову 
Здоровье» 

3 неделя День солнца Чтение художественных произведений о 



Август 

(17.08.2023- 

21.08.2023 
«Неделя наедине с 

природой» 

 солнце. Наблюдение за солнцем на 

прогулке. Подвижные игры «Солнышко 

и дождик», «Солнечные зайчики», 

«Найди свой цвет», «День – ночь». 

Рисование солнышка (нетрадиционными 

способами). Выставка рисунков. 

День животных Беседы «Дикие и домашние животные», 
«Красная книга». Чтение, отгадывание 

загадок.. Дидактические игры «Кто где 

живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», 

«Найди пару», «Кто спрятался» и др. 

Подвижные игры «У медведя во бору», 

«Волк и зайцы», «Бездомный заяц» и др. 

Сюжетно-ролевая игра «Ветеринарная 

больница». Рисование«Несуществующее 

животное». Выставка рисунков. 

День цветов Беседы о цветущих растениях. Чтение 

художественной литературы о цветах. 

Оформление альбома «Мой любимый 

цветок» (рисунки детей). Подвижные 

игры «Садовник», «Найди свой цвет», 

«Такой цветок беги ко мне». 

Дидактические игры «Собери букет», 

«Цветочный магазин» и др. Экскурсия на 

цветник. Уход за цветами на клумбе. 

Рисование «Букет». Сюжетно-

ролевая игра «Цветочный магазин». 

Рисование «Букет». Выставка рисунков. 

День воды Беседы о воде, её свойствах, о бережном 

отношении. Рассматривание водных 

пейзажей. Чтение художественной 

литературы о воде. Эксперимент с водой. 

Праздник «Праздник Нептуна» 

4 неделя 

Август 

(24.08.2023- 

31.08.2023) 

«Неделя любимых 

игр и игрушек» 

День мягкой игрушки Беседы об игрушках. Чтение 
стихотворений из цикла «Игрушки» А. 

Барто. Составление рассказа о своей 

любимой мягкой игрушке. Рисование 

мягкой игрушки. Выставка рисунков. 

День кукол Беседы о куклах. Рассматривание кукол. 

Рисование кукол. Изготовление кукол. 

Постановка кукольных спектаклей. 

День настольных игр Беседы об играх, о настольных играх. 

Игры детей в настольные игры. Рассказы 

детей о любимых семейных настольных 

играх. 

День игр и шуток Чтение рассказов Н. Носова, К. 

Чуковского и др. Игры с воздушными и 

мыльными шарами. Игры: «Кто смешнее 



  придумает название», «Найди ошибки 
художника», «Фантазеры», «Да – нет». 

День творчества (Творческая 
деятельность) 

Рисование на асфальте «До свидания, 
лето!» 

Экскурсии - по территории детского сада (1 

младшая, вторая младшая группы) - - по 

территории детского сада, вблизи 

детского сада (средняя группа) 

- виртуальная экскурсия за пределы 

детского сада (старшие, подгот. 

группы) 

Праздник «До свидания, лето!» 
 

 

Подготовила:  

Методист  – Т.А. Бондаренко 
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