
Сентябрь  КАЛЕНДАРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 06 группа 2023 уч. год 

Дата 

проведения 

№ НОД Тема НОД Формы и методы 

взаимодействия с 

воспитанниками 

Интеграция с 

образовательным

и областями 

Методическая 

литература 

Примечани

я 

Сентябрь  

Вот и стали мы на год взрослее. День Знаний. 01.09. – 08.09.2023 I неделя 

Пятница 

01.09.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Безопасность 

собственной 

жизнедеятельност

и 

Беседа: «Службы 

«01», «02», «03» 

всегда на страже. 

Д/ игра 

«СПАСАТЕЛИ» 

Д/игра «Скорая 

помощь» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 8 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: Картинки на 

песке 

Сухая манка, клей, 

белые листы 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду 

подготовительная 

к школе группа» 

Стр.20 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 1 Гимнастическая 

скамейка, мешочки 

с песком, шнуры,  

мячи 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 9 

 

Понедельник 

04.09.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: « 

Библиотека» 

Набор картинок 

(ручка, тетрадь, 

пенал, доска),  

беседа 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.В.Дыбина 

«Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим 

миром» стр. 36 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Тема: «Лето» Акварель, белые 

листы, простой 

карандаш, стаканчик 

для воды, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Стр. 34 

 



Рисование. 
3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 2 Гимнастическая 

скамейка, мешочки 

с песком, шнуры,  

мячи 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 10 

 

Вторник 

05.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

Тема № 1 Конверты с моделями 

геометрических фигур 
Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

136 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 1 Тема: Звук, 

слово, 

предложение  

Предметы или 

картинки с 

предметами: детская 

книга, деревянный 

стол, полотенце, 

чашка, футбольный 

мяч, лодка 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

О.С.Ушакова, 

И.С.Артюхова 

«Развитие речи», 

стр.83 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

06.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 1 

нед 

Тема: Знакомство 

с трудом 

работников 

детского сада» 

(творческая игра) 

Кукла Алѐна, 

кукольная мебель, 

посуда, муляжи 

булочек, салфетки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 А.Я.Ветохина 

«Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»стр. 79 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

Тема: "Плетень с 

подсолнухами" 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа, чтение 

стихотворения 

М.Пляцковского 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н Колдина 

"лепка в детском 

саду" стр. 17 

 



деятельность. 
Лепка 1нед 

"Подсолнушек" 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 3 Игровые 

упражнения 

«Ловкие ребята», 

«Пингвины», 

«Догони свою пару» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 11 

 

Четверг 

07.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 2 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, 

раздаточный 

материал 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

137 

 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема:«Подгото-

вишки» 

 

Чтение, обсуждение, 

рассматривание 

иллюстраций  

Речевое развитие В.В.Гербова 

"Развитие  речи в 

детском саду" стр. 

19 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

08.09.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: Прямые 

запреты и умение 

правильно 

обращаться с 

некоторыми 

предметами 

беседа, загадывание 

загадок, лист белой 

бумаги, красный 

карандаш 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 56  

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: 

"Декоративное 

рисование на 

квадрате" 

Квадрат 20х20 из 

белой бумаги, 

краски, кисти 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.35 

 

 

3.Физическое № 4 Мячи, две стойки, Физическое, Л.И.Пензулаева  



развитие. 

Физическая 

культура. 

шнур речевое развитие 

 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 11 

Школа. Учитель. Ученик. 11.09. – 15.09.2023 II неделя 
Понедельник 

11.09.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Школа. 

Учитель» 

 

картинки с 

изображением 

школьных 

принадлежностей: 

Ручка, карандаш, 

книга, тетрадь, мел, 

ранец. 

Набор картинок с 

изображением 

профессиональных 

действий учителя. 

Карта «Школьная 

страна». Ручка, 

карандаш, книга, 

тетрадь, мел, ранец. 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» подг. 

группа стр.36 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: Скоро в 

школу мы пойдем 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа, белый лист, 

простой карандаш, 

ластик, цветные 

карандаши 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник 

 
 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 5 Мячи, кубики, кегли Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 13 

 

Вторник 

12.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 3 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, 

раздаточный 

материал 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

138 

 

 

2. ОО Речевое № 2 Предметные Речевое, М.П.Белова  



развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Тема: Гласный 

звук и буква А 
картинки : утка, 

дом, мак, удочка, 

сок, улитка, утюг 

познавательное 

развитие 
«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.26 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

13.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: « У каждого 

человека должно 

быть интересное 

дело» 

Картинки с 

изображением 

людей разных 

профессий за 

работой, 

стихотворение С.В. 

Михалкова «А что у 

вас?». 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 62 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: Ажурная 

закладка для 

букваря» 

 

Полоски цветной 

бумаги, ножницы, 

клей. Схема с 

элементами 

прорезного декора. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 6 Игровые 

упражнения 

«Быстро встань в 

колонну», «Прокати 

обруч» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 14 

 

Четверг 

14.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 4 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, пенал с 

набором 

геометрических 

фигур 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

139 

 

 

2.ОО Речевое  Тема: «Школа. Беседа, предметные Речевое развитие Л.Е.Кыласова"  



развитие. Развитие 

речи. 
Школьные 

принадлежности». 

и сюжетные 

картинки 

Развитие речи. 

Конспекты 

занятий» 

 стр. 120 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

15.09.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Тема: 

"Приморский край 

– моя малая 

родина" 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций, 

географическая 

карта, глобус 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 
 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Школьный 

букет в вазе»  

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

беседа, белый лист, 

акварель, стаканчик 

для воды, простой 

карандаш 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

«Рисование с 

детьми 6-7 лет» 

стр. 13 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 8 Мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 16 

 

Все краски осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада) 18.09. -22.09.2023 III 
Понедельник 

18.09.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: " Солнце, 

воздух и вода - 

наши лучшие 

друзья" 

Беседа, наблюдение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

О.В.Дыбина 

"Ознакомление с 

природой в 

детском саду", стр. 

28 

 

2. ОО  Тема: «Наша листы А4 для детей, Художественно- Т.С.Комарова,   



Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

осень хороша»  кисть тонкая, 

широкая кисть, 

салфетки, вода, 

акварель. 

 

эстетическое 

развитие 

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.43 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 9 Обруч,  

гимнастическая 

скамейка, П/и « Не 

попадись» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 16 

 

Вторник 

19.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 5 Детские счеты и, 

пеналы с 

геометрическими 

фигурами, лист 

бумаги 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

140 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 3 

Тема: Звук и буква 

У 

Предметные 

картинки : аист, 

арбуз, арка 

зеркала 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» стр.25 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

20.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 1 

нед 

Тема: «Мир вокруг 

нас» 

Беседа о разных 

странах, д/и «Кто в 

какой стране живет»  

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Г.Зеленова «Мы 

живем в России» 

стр. 19 

 

2. . ОО 

Художественно-

Тема: «Наша 

клумба». 

Рассматривание 

иллюстраций, 

Художественно-

эстетическое 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 
 



эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

загадывание загадок развитие деятельность в 

детском саду» Стр. 

24 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 10 (9) Игровые 

упражнения 

«Быстро передай», 

«Пройди не задень» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 16 

 

Четверг 

21.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 6 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, красные 

и синие кружки по 

10 шт. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

141 

 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема:  "Осень" 

 

Картина 

«Осень»,предметны

е картинки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Л.Е.Кыласова 

«Развитие речи. 

Конспекты 

занятий стр. 38 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

22.09.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: "История 

дорожного 

движения" 

 Д/и "Найди и 

расскажи", 

"Подбери знак" 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

К.Ю.Белая 

"Формирование 

основ 

безопасности у 

дошкольников", 

стр. 8 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

Тема: «Осенний 

пейзаж» 

(нетрадиционная 

техника – печать 

листьев) 

беседа с детьми об 

осени и осенних 

явлениях, чтение и 

разучивание 

стихотворений об 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Г.Н.Давыдова 

"Нетрадиционные 

техники рисования 

в детском саду" 

стр. 80 

 



деятельность. 

Рисование. 
осени, отгадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

осенней природы 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 11 Мячи, обручи, 

шнуры 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 18 

 

Осень. Деревья (региональный компонент) 25.09. – 29.09.2023 IV неделя 
Понедельник 

25.09.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Листопад, 

листопад – листья 

желтые летят» 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, 

отгадывание загадок 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятий» стр. 63 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Осенняя 

рябина» гуашью. 

 

рассматривание 

деревьев; 

д/игра, физминутка 

«Рябинка», беседа, 

отгадывание 

загадки. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Г.Н.Давыдова 

"Нетрадиционные 

техники рисования 

в детском саду" 

стр. 83 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 13 Гимнастическая 

скамейка, Мячи, 

обручи, шнуры, п/и 

«Птицы улетели!» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 20 

 

Вторник 

26.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 7 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, мелкие 

игрушки 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

142 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 4 

Тема: Звук и буква 

И 

Предметные 

картинки : индюк, 

игрушки, очки, игла, 

зеркала, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.28 

 



3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

27.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: «Когда 

продукт труда 

превращается в 

товар» 

Иллюстрации на 

тему «Как товар 

приходит к 

покупателю» 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 64 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: "Деревья" 

(аппликация из 

вырезанных 

силуэтов) 

Предметные 

картинки деревьев: 

березы, дуба, клена, 

тополя, сосны. 

Чтение 

стихотворений, 

загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.55 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 12 Мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 18 

 

Четверг 

28.09.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 8  Карточки 

нарисованы от 5 до 

8 предметов 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

143 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: 

"Рассматривание 

сюжетной картины 

"Осенний день" 

Картина "Осенний 

день", беседа 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

В.В.Гербова 

"Развитие  речи в 

детском саду" стр. 

37 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

По плану 

музыкального 

руководителя 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  



развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

Пятница 

29.09.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Тема: 

«Путешествие в 

осенний лес по 

сказке Сутеева 

«Под грибом»» 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

фотографий  с 

пейзажами осени 

рассматривание 

иллюстраций 

животных: муравья, 

бабочки, воробья, 

зайца, лисы. 

Дидактические 

игры «Чей 

силуэт?», «Животн

ые и их 

детёныши», «Найди 

хвостик животному 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Рисование в 

технике "по 

мокрому 

""Деревья смотрят 

в озеро" 

 

Беседы об осени, 

рассматривание 

иллюстраций и 

фотографий с 

изображением 

осенней природы, 

чтение 

стихотворений об 

осени, слушание 

музыки 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Г.Н.Давыдова 

"Нетрадиционные 

техники рисования 

в детском саду" 

стр. 85 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 14 Мячи, обручи, 

шнуры 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 21 

 

Октябрь  

Животный мир (домашние животные и птицы, лесные звери и птицы). Животные Приморского края 

(региональный компонент) 02.10. -06.10.2023 I 



Понедельник 

02.10.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «К дедушке 

на ферму» 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр.46 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: 

«Уссурийский 

тигр» 

(нетрадиционное 

рисование – вилка) 

 

Тонированная 

бумага, трафареты 

тигров в разной 

позе, гуашь 

оранжевого и 

черного цвета, губка 

закрепленная 

прищепкой, чтение 

стихов, рассказов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник 

 
 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 16 Мячи, мат Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 22 

 

Вторник 

03.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 9 Карточки с тремя 

свободными 

полосками, мелкие 

игрушки трех видов 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в детском 

саду" стр. 144 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 5 Тема: Звуки п, 

п* буквы П 

Зеркала, счетные 

палочки, 

предметные 

картинки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова «Планы 

– конспекты 

занятий по 

обучению грамоте» 

Стр.32 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

04.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Тема: 

Государственные 

символы России – 

Пособие «Флаг 

России», 

иллюстрации с 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.Г.Зеленова «Мы 

живем в России» 

стр. 50 

 



Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 1 

нед 

флаг, гимн, герб» изображением 

русского народного 

костюма 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

Тем: "Кто сказал 

«Мяу»" 

Загадывание 

загадок, рассмотреть 

иллюстрации, 

беседа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина  

―Лепка в детском 

саду 6-7 лет»‖ с.27 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 15 Игровые 

упражнения 

«Перебрось», «Не 

попадись» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 22 

 

Четверг 

05.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 10 Салфетки и наборы 

палочек трех цветов 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в детском 

саду" стр. 145 

 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Заучивание 

стихотворения 

"Ласточки 

пропали" 

Рассматривание 

иллюстрации, 

беседа 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

В.В.Гербова 

"Развитие речи в 

детском саду" стр. 

27 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

06.10.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

Тема: «Контакты с 

животными» 

Беседа, загадывание 

загадок, презентация 

«Контакты с 

животными» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность», стр. 

83 

 



поведения  1нед. 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Мое 

любимое 

домашнее 

животное" 

 

рассматривание 

иллюстраций, 

мультфильмов по 

теме «Животные 

мира».  чтение 

стихов, рассказов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.43 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 17 Мячи, обручи, 

Шнуры, игра «Эхо» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 23 

 

Сад и огород (овощи, фрукты) 09.10. – 13.10.2023 II 
Понедельник 

09.10.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Балкон, 

открытое окно и 

другие бытовые 

опасности» 

Беседа, отгадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 66 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Натюрморт 

с фруктами" 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Н.Е.Вераксы, 

"Комплексные 

занятия" 
стр. 22 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 19 Мячи, 

гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Летает – не летает» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 24 

 

Вторник 

10.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 11 По 7 полосок разной 

длины и ширины 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

146 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

№ 6 Тема: Звук 

к,к* и буква К 

Зеркала, 

предметные 

картинки,  счетные 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

 



обучению грамоте палочки по обучению 

грамоте» Стр.36 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

11.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: «Что такое 
деньги?  Что такое 

цена? » 

Настоящие деньги 

разного достоинства 

(купюры: 10, 50, 100 

рублей; монеты: 5, 

10, 50 копеек, 1 

рубль, 5 рублей). 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 70 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: «Сбор 

урожая овощей» 

образец аппликации; 

шаблоны овощей и 

шаблон корзинки: 

картофель, свекла, 

лук, морковь, 

болгарский перец, 

баклажан. Цветная 

бумага,  картон, 

клей, коричневая 

краска для 

корзинки, кисточка. 

Ножницы, простой 

карандаш. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 18 Игровые 

упражнения «Кто 

самый меткий?», 

«Перепрыгни – не 

задень» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 24 

 

Четверг 

12.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

№ 12 Салфетки и цветные 

карандаши по 7-8 

шт., пеналы с 

геометрическими 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

 



представления фигурами 148 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Пересказ 

рассказа К. 

Ушинского 

«Четыре желания» 

Слушание рассказа 

К.Ушинского, 

отвечать на вопросы 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.С.Ушакова 

«Методические 

рекомендации к 

программе Мир 

открытий» стр.88 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

13.10.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Тема: «Для чего 

растению нужны 

семена» 

Беседа, загадывание 

загадок, презентация 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 
 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема "Сварим 

компот" 

(отпечатками 

половинок яблок" 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.Г.Козакова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.83 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 20 Мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 26 

 

Лес. Деревья. Ягоды. Грибы. 16.10. – 20.10.2023 III 

Понедельник 

16.10.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Съедобные 

и несъедобные 

грибы» 

Беседа, отгадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 77 

 



2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Грибное 

лукошко" 

(цветные 

карандаши) 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.Г.Казакова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ 

с.150 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 21 гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Удочка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 27 

 

Вторник 

17.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 13 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, мелкие 

игрушки по 5 видов 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

149 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 7 Тема: Звук и 

буква О 

Зеркала,  печатная 

буква О, 

предметные 

картинки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.30 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

18.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 1 

нед 

Тема: «Русские 

народные 

промыслы» 

Предметы русских 

народных 

промыслов 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 Н.Г.Зеленова «Мы 

живем в 

России»стр. 31 

 

2. . ОО 

Художественно-

Тема: Грибы 

(мухомор) 

Картон с 

изображением 

Художественно-

эстетическое 

интернетисточник  



эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

гриба, пластилин, 

доска, влажные 

салфетки, беседа, 

загадывание загадок 

развитие 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 23 гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Удочка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 28 

 

Четверг 

19.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 14 Листы бумаги, 

пеналы с 

геометрическими 

фигурами 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

151 

 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Как ежи 

помогали Маше 

собирать грибы. 

Составление 

рассказа по серии 

сюжет. картин 

Беседа, картинки 

Игра «Как сказать 

правильно?» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.С.Ушакова 

«Методические 

рекомендации к 

программе Мир 

открытий» стр.95 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

20.10.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: «Здоровая 

пища» 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривания 

плаката с 

витаминами А,В,С,Д 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность», 

стр.104 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

Тема:  Ветка 

рябины 

Альбомный лист, 

простые карандаши, 

Акварельные 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Д.Н.Колдина 

«Рисование с 

детьми 6-7 лет» 

 



развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

краски, кисти, 

баночка для воды. 

Беседа, образец 

стр. 17 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 22 гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Удочка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 27 

 

Сельскохозяйственные профессии. Хлеб – всему голова. 23.10. – 28.10.2023 IV 
Понедельник 

23.10.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: Опасные 

ситуации: 

Контакты с 

незнакомыми 

людьми на улице 

Беседа, отгадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций, 

презентация 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 42 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: Хлеб – 

всему голова 

Акварель, кисти, 

банки для воды, 

альбомный лист, 

Репродукции 

натюрмортов В 

Стожарев «Хлеб, 

соль и братина» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 24 гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Лягушка», «Не 

попадись» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 28 

 

Вторник 

24.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 15  Предметные 

картинки разных 

видов посуды, 

наборы кружков 

разного цвета в 

количестве 10шт. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

151 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 8 Тема: Звуки  

н, н* буква Н 

Предметные 

картинки, наборы 

для составления 

схем 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.52 

 



3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

25.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: «Менеджер 

— интересная 

профессия» 

игра «Хлебозавод», 

желтый пластилин 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 68 

  

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: «Золотые 

колосья хлеба» 
 

прямоугольники 

желтого цвета 

размер 1,5х3 см – по 

9 шт. полоска 

желтой бумаги 5 мм 

х15 см по 3 шт. 

каждому  клей , 

альбомные листы,  

беседа,  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

Повторить занятие 

№ 24 

гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Лягушка», «Не 

попадись» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 28 

 

Четверг 

26.10.2023 

 

Утренник «Приморская осень» 

Пятница 

27.10.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Тема: 

«Путешествие 

колоска» 

Беседа, загадывание 

загадок, презентация 

«Путешествие 

колоска» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 

 



Приморского 

края)  2 нед. 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Корзина с 

хлебом" 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок  
хлебобулочные 

изделия,  альбомные 

листы, простые 

карандаши, цветные 

карандаши, 

восковые мелки. 
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.А.Лыкова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.74 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

Повторить занятия 

№ 22 

гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Удочка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 27 

 

Ноябрь  

Москва – столица России. Мой дом. Мой город. Мой край (региональный компонент) 30.10. -03.11.2023 I 
Понедельник 

30.102023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

 Тема: «Моѐ 

Отечество - 

Россия» 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, карты 

РФ, Прим.края 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» 

стр.29-30 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Кремль 

"(рисование 

гуашью) 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций 

(Спасской башни, 

Царь - пушки, Царь 

- колокола, 

Гранатовой палаты 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.Г.Козакова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.83 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 25 Шнуры, канат, 

эстафета с мячом 

«Мяч врдящему» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 29 

 



Вторник 

31.10.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 16 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, 

конверты с 

большими и 

маленькими 

квадратами 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

153 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 № 9 Тема: Звуки 

м, м* и буква М 

Зеркала, печатная 

буква М, 

предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.39 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

01.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма  

1 нед 

Тема: «Моя 

Родина».(беседа) 

Карта России, 

иллюстрации с 

изображениями 

природы России 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 А.Я.Ветохина 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»стр. 114 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

Тема: 

"Российский флаг" 

Беседа, образец 

флага, загадывание 

загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова 

"Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

подготов. гр."  

стр. 38 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

№ 26 Шнуры, канат, п/и 

«Попади в корзину» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 32 

 



воздухе) 

Четверг 

02.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 17 Наборы из 10 

полосок разного 

цвета. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

154 

 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: 

Формирование 

грамматического 

строя речи.  «Моя 

квартира» 

(предлоги через, 

между) 

Сюжетные 

картинки, мяч, 

разные игрушка 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Л.Е.Кыласова 

«Развитие речи. 

Конспекты 

занятий стр. 59 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

03.11.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: «Беседа 

―Быть примерным 

пешеходом и 

пассажиром 

разрешается‖ 

 

Сюжетные 

картинки, беседа, 

загадывание загадок 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.А.Скоролупова 

―Правила и 

безопасность 

дорожного 

движения‖, стр.35  

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема"Вечерний 

город"(акварель) 

Беседа, 

Рассматривание 

изображений 

ночного города, 

бумага темного 

тона, краски, кисть 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ с.47 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 27 Шнуры, канат, п/и 

«Мышеловка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 32 

 



Человек. 07.11. -10.11.2023 II 
Понедельник 

06.11.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: Как 

устроено тело 

человека» 

Беседа, 

рассматривание 

альбома «Человек» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 Н.Н.Авдеева 

«Безопасность» 

стр. 84 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Забавные 

рожицы» 

Беседа, 

Рассматривание 

иллюстраций   с 

человеком,  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова 

"Занятия по 

изобразительной 

деятельности в 

подгот. гр.", 

стр.150 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 28 Короткая скакалка, 

гимнастическая 

скамейка, мячи 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 32 

 

Вторник 

07.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 18 Карточки с двумя 

свободными 

полосками и пеналы 

с моделями 

геометрических 

фигур. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

155 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 10 Тема: Звуки 

л, л* и буква Л 

Зеркала, печатная 

буква Л предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.41 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

08.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Тема: «Меценаты. 

Благотворительная 

деятельность» 

Биографии С.Т. 

Морозова, С.М. и 

П.М. Третьяковых, 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

 



Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

С.И. Мамонтова1; 

иллюстрации с 

изображением этих 

меценатов, 

Третьяковской 

галереи в 

Лаврушинском 

переулке, здания 

МХТ им. А.П. 

Чехова, усадьбы 

Абрамцево 

стр. 76 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: «Палка, 

палка, огуречик 

вот и вышел 

человечек» 

Плакат «Строения 

человека», 

ножницы, шаблоны 

тела человека, 

цветная бумага, 

клей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 29 Шнуры, канат, п/и 

«Попади в корзину» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 34 

 

Четверг 

09.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 19 Карточки с 

кружками от 3 до 

10. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

156 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: «Человек. 

Части тела» 

Предметные 

картинки «части 

тела», зеркало, атлас 

«Части тела» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

интернетисточник  

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  



деятельность 

Пятница 

10.11.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Тема: «Птицы 

Приморского края 

на страницах 

«Красной книги»» 

Беседа, загадывание 

загадок, презентация 

«Красная книга 

Приморского края» 

географическая 

карта 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: 

"Автопрортрет " 

Рассматривание 

иллюстраций, 

альбомный лист, 

простой карандаш, 

акварель, кисти, 

баночки для воды. 

Беседа, образец 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

"Рисование с 

детьми 5-6 лет", 

стр. 75 

 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 30 Мячи, кубики, п/и 

«Не оставайся на 

полу» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 32 

 

Моя семья. 13.11. – 17.11.2023 III 
Понедельник 

13.11.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Дружная 

семья» 

Беседа, презентация 

«Дружная семья» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением» стр. 

29 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: Тест «Моя 

семья» (цветные 

карандаши) 

Альбомный лист, 

цветные карандаши, 

простой карандаш 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Д.Н.Колдина 

«Рисование с 

детьми 6-7 лет» 

стр. 71 

 

3.Физическое 

развитие. 

№ 31 Мячи, дуги, п/и 

«Перелет птиц» 

Физическое, 

речевое развитие 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 
 



Физическая 

культура. 
 культура в детском 

саду», стр. 34 

Вторник 

14.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 20 Карточки с тремя 

свободными 

полосками, пеналы с 

геометрическими 

фигурами. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

157 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 11 Тема: Звуки 

х, х* и буква Х 

Зеркала, печатная 

буква Х, 

предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.42 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

15.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 1 

нед 

Тема: «Семья и 

родной дом» 

(беседа) 

Беседа, загадывание 

загадок, семейные 

фотографии 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 А.Я.Ветохина 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»стр. 60 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

Тема: «Моя 

любимая семья» 

Пластилин, 

дощечки, стеки, 

образец, беседа. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

№ 32 Мешочки, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

 



культура. (на 

воздухе) 
саду», стр. 36 

Четверг 

16.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 21 Карточки с двумя 

свободными 

полосками, мелкие 

игрушки по 10 шт.  

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

158 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Сочинение 

сказки на тему: 

"День рождения 

зайца" 

Дети 

самостоятельно 

сочиняют сказки 

Речевое О.С.Ушакова 

"Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет",  

стр. 152 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

17.11.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: Беседа 

―Опасные 

ситуации. 

Контакты с 

незнакомыми 

людьми дома‖. 

 

Беседа, презентация 

«Контакты с 

незнакомыми 

людьми дома» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 Р.Б.Стеркина, 

―ОБЖ‖ стр.46 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Моя 

дружная семья» 

Беседа, альбомный 

лист, простой 

карандаш, акварель, 

баночка для воды, 

образец 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Д.Н.Колдина 

«Рисование с 

детьми 6-7 лет» 

стр. 71 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 33 п/и « По местам»,  

гимнастическая 

скамейка, кегли 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 36 

 



Мамы всякие нужны…(профессии) 20.11. -24.11.2023 IV 
Понедельник 

20.11.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Мамы 

всякие нужны!» 

«Портрет моей 

мамы» – рисунки, 

фотографии 

«Ребенок и мама», 

«Чудесный 

сундучок» (с 

инструментами, 

которыми 

пользуются люди 

разных профессий 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

интернетисточник  

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Портрет 

мамы" 

Образцы портретов, 

беседа, загадывание 

загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

"Рисование в 

подготовительной 

группе", стр. 40 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 34 п/и « По местам»,  

гимнастическая 

скамейка, кегли 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 37 

 

Вторник 

21.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 22 Карточки с 

четырьмя 

свободными 

полосками, 

коробочки с 

кружками по 25 шт. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

160 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№12 Тема: Звук и 

буква Й 

Зеркала, печатная 

буква М, 

предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.76 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  



Музыкальная 

деятельность 

Среда 

22.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: «Что такое 

бюджет семьи? 

Бюджет моей 

семьи» 

Картинки с 

изображением 

членов семьи; 

диаграмма 

наглядного 

распределения 

семейного бюджета 

(круг с секторами). 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 73 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: "Укрась 

красиво блюдечко" 

(гжельская 

роспись) 

Образец, готовые 

трафареты (разовые 

тарелки), 

беседа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова 

"Занятия по 

изобразительной 

деятельности",  

стр. 58 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 36 Игровые 

упражнения 

«Передай мяч», «С 

кочки на кочку» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 39 

 

Четверг 

23.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 23  Полоски из бумаги, 

ножницы, счетные 

палочки. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

161 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: "Все работы 

хороши" 

Беседа, показ 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

интернетисточник  

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  



Пятница 

24.11.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Тема: «Вода 

вокруг нас. 

Круговорот воды в 

природе» 

 Беседы о воде, ее 

роли в жизни 

человека. 

Проведение экспери

ментов с водой  

Рассматривание 

иллюстраций на 

тему «Вода». 

 Использование игр 

о воде: «Какая 

бывает вода?»,  

презентация 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Папка по 

кружковой работе 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Салфетка 

для мамы" 

Готовые шаблоны 

овальной формы, 

беседа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Бондаренко ,  

стр. 37 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 35 гимнастическая 

скамейка, мячи 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 38 

 

Декабрь  

Здравствуй, Зимушка – зима! (сезонные изменения в природе и погоде, растения зимой, одежда людей). 

Зимующие птицы. 27.11. – 01.12.2023 I 
Понедельник 

27.11.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Откуда 

ѐлка в гости 

пришла» 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия», стр. 184 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Тема: 

"«Здравствуй 

зимушка-зима».  

 

Тонированная 

бумага, образец, 

беседа, загадывание 

загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова 

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду"  

стр. 62 

 



Рисование. 
3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 1 Набивные мячи, 

мешочки, п/и 

«Хитрая лиса» 

гимнастическая 

скамейка, кегли 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 40 

 

Вторник 

28.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 24 Круги из бумаги, 

ножницы 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

163 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 13. Тема: Звук ы 

и буква Ы 

Зеркала, печатная 

буква Ы, 

предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.45 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

29.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма  

1 нед 

Тема: «Мы все 

разные, но мы все 

равны» (игра – 

беседа) 

Плакат с 

изображением 

людей трех рас; 

глобус, две фигурки 

из картона (мальчик 

– негр, девочка – 

китаянка) 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 А.Я.Ветохина 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»стр. 179 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

Тема: Тарелочка 

выполнена в 

технике налепа. 

(круг) 

Плотный картон 

синего цвета, Набор 

пластилина, 

Салфетка для рук, 

Доска для лепки, 

Картина «Лес 

зимой», беседа, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  



образец 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 2 Набивные мячи, 

мешочки 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 41 

 

Четверг 

30.11.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 25 Ножницы, 2 

квадрата 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

164 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Заучивание 

стихотворения 

А.Фета «Мама! 

Глянь-ка из 

окошка…» 

Беседа, заучивание 

стихотворения 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

В.В.Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» 

стр. 46 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

01.12.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Беседа ―Пожар‖ 

 

Беседа, загадывание 

загадок, презентация 

«Пожар» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Р.Б.Стеркина, 

―ОБЖ‖ стр.61 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Снегопад" 

(рисунок гуашью) 

Альбомный лист, 

беседа, загадывание 

загадок, гуашь  

- кисти  

- баночки с водой; 

 репродукция 

картины художника 

Ю. Беляева 

"Снегопад" 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  



3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№3 Набивные мячи, 

мешочки, п/и 

«Совушка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 41 

 

Одежда. Обувь. Головные уборы. 04.12. – 08.12.2023 II 
Понедельник 

04.12.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: Сезонная 

одежда» 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия», стр. 392 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема:  «Моя 

шапка» 

Беседа, загадывание 

загадок, силуэты 

шапок, акварель, 

альбомный лист, 

баночки для воды 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 4 Набивные мячи, 

эстафета «Передача 

мяча в колонне» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 42 

 

Вторник 

05.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 26 Тетради в клетку, 

простой карандаш, 

мелкие игрушки 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

166 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№13 Тема: Звук и 

буква Ы 

Зеркала, печатная 

буква М, 

предметные 

картинки, счетные 

палочки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.45 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  



Среда 

06.12.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Финансовая 

грамотность 2 нед 

Тема: «Зачем 

нужна реклама. 

Какой бывает 

реклама» 

Яркие рекламные 

буклеты, листки, 

книги, в которых 

есть реклама 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 80 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: «Украшаем  

варежку» 

 

ножницы, клей, 

цветная бумага, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 5 мячи, дуги Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 43 

 

Четверг 

07.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 27 Тетради в клетку, 

простой карандаш, 

мелкие игрушки 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

167 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: Обучение 

рассказыванию. 

«Зима» 

Составление 

предложений по 

сюжетным 

картинкам 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 Л.Е.Кыласова 

«Развитие речи. 

Конспекты 

занятий стр. 69 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

08.12.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Тема: «Знакомство 

с национальным 

парком 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Папка по 

кружковой работе 

 



Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

Приморского края 

«Земля Леопарда» 

иллюстраций,  

презентация «Земля 

Леопардов» 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Мой 

теплый шарфик" 

( рисование 

цветными 

карандашами" 

Беседа, загадывание 

загадок, 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

"Рисование с 

детьми 6-7 лет", 

стр.98 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 6 Игровые 

упражнения 

«Пройди – не 

урони», «Стой!» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 43 

 

Домашние и дикие животные зимой. 11.12. -15.12.2023 III 
Понедельник 

11.12.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема: «Дикие 

животные» 

Беседа, презентация 

«Дикие животные» 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

интернетисточник  

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: Лисица 

(нетрадиционное 

рисование – 

манка) 

Беседа, загадывание 

загадок, альбомный 

лист, акварель, 

баночка для воды, 

кисть, манка в 

тарелочке, клей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 7 мячи, 

гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Попрыгунчики – 

воробышки» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 45 

 

Вторник 

12.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

  № 28 Тетради в клетку, 

простой карандаш, 

квадраты 3х3, 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

 



Математические 

представления 
прямоугольник 6х3 168 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 15 Тема: Звуки 

б, б* и буква Б 

печатная буква Б, 

предметные 

картинки, наборы 

для составления 

схем 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.57 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

13.12.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма  

1 нед 

Тема: «Декларация 

прав человека и 

конвенция о 

правах ребенка» 

(беседа) 

Иллюстрации: люди 

разных 

национальностей, 

люди работают, 

человек имеет право 

учиться. 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 А.Я.Ветохина 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста»стр. 185 

 

2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка 1нед 

Тема: На лесной 

полянке 

встретились 

зверята (лисичка, 

зайчик) 

Пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки, беседа, 

образец, 

рассматривание 

иллюстраций с 

животными 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 8 мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 46 

 

Четверг 

14.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

№ 29  Тетради в клетку, 

простой карандаш, 

картинки с 

животным по 1 шт. 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

 



представления 169 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: "Как звери 

готовятся к зиме" 

Иллюстрации, 

беседа 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Н.В.Вераксы 

"Комплексные 

занятия", стр.143 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

15.12.2023 

1. ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование 

основ безопасного 

поведения  1нед. 

Тема: «Беседа 

―Контакты с 

животными‖ 

 

Иллюстрации с 

животными , 

загадывание загадок 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

Р.Б.Стеркина, 

―ОБЖ‖ стр.83 

 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: « Зайка 

серенький стал 

беленьким»  

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.А.Лыкова,  

―Изобразительная 

деятельность в 

детском саду‖ 

стр.58 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 9 Игровые 

упражнения «Пас на 

ходу», «Кто 

быстрее» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 46 

 

Природа Арктики и Антарктики. 18.12. – 22.12.2023 IV 
Понедельник 

18.12.2023 

1.ОО 

Познавательное 

развитие. 

Окружающий мир 

Тема:  

«Путешествие в 

Арктику  и 

Антарктику»  

глобус, кусочки 

льда, ѐмкость с 

водой, картинки 

животных 

Антарктиды, 

Арктики, 

аудиозапись, 

стаканчики с 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

интернетисточник  



замерзшей и 

обычной землей, 

жирный детский 

крем. 

2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: "Белый 

медведь и 

северное сияние» 

Северные пейзажи, 

рассматривание 

иллюстраций 

животных , образец 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.А.  Лыкова.  

"Изобразительная 

деятельность в 

детском саду". 

стр. 144 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№ 10 гимнастическая 

скамейка, п/и 

«Хитрая лиса» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 47 

 

Вторник 

19.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 30 Тетради в клетку, 

простой карандаш, 

коробки с цветными 

карандашами 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

170 

 

 

2. ОО Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

№ 16 Тема: Звук и 

буква Т 

печатная буква Т, 

предметные 

картинки, наборы 

для составления 

схем 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

М.П.Белова 

«Планы – 

конспекты занятий 

по обучению 

грамоте» Стр.35 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Среда 

20.12.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Социальные 

отношения. 

Тема: ««Если бы у 

меня было 

собственное 

дело… 

Играем в рекламу» 

Яркие рекламные 

буклеты, листки, 

книги, в которых 

есть реклама 

Познавательное 

развитие 
А.Д.Шатова 

«Тропинка в 

экономику»,  

стр. 85 

 



Финансовая 

грамотность 2 нед 
2. . ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация 2 нед 

Тема: " Пингвины 

на льдине» 

Образец,  беседа Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

«Аппликация с 

детьми 6-7 лет". 

стр. 50 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. (на 

воздухе) 

№ 11  Набивные мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 48 

 

Четверг 

21.12.2023 

1.ОО  

Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления 

№ 31 Наборы из 3 

бумажных полосок, 

ножницы 

Познавательное 

развитие 
Л.С.Метлина, 

"Занятия по 

математике в 

детском саду" стр. 

171 

 

2.ОО Речевое 

развитие. Развитие 

речи. 

Тема: " «На 

крайнем Севере» 

Предметные 

картинки 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 Л.Е.Кыласова 

«Развитие речи. 

Конспекты 

занятий» стр.84 

 

3. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Художественно-

эстетическое 

развитие  

  

Пятница 

22.12.2023 

1. ОО 

Познавательное 

развитие. 

Кружковая 

деятельность 

«Юные экологи 

Приморского 

края)  2 нед. 

 

Тема: «Дикие 

животные 

Приморского края 

зимой» 

 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассматривание 

иллюстраций, 

географическая 

карта, 

 

Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

 

Папка по 

кружковой работе 

 



2. ОО 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: «Арктика и 

ее обитатели» 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, 

альбомный лист 

тонированный, 

акварель, кисти, 

баночка с водой 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

3.Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№12 Игровые 

упражнения 

«Точный пас», «Кто 

дальше бросит?» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 48 

 

Скоро Новый год. 25.12. – 29.12.2023 
Понедельник 

25.12.2023 
      

ОО Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура. 

№12 Игровые 

упражнения 

«Точный пас», 

«Передача мяча в 

шеренге, п/и 

«Совушка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 48 

 

 Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

Тема: " Узор на 

елочной игрушке" 

Беседа, загадывание 

загадок, образец 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

""Рисование с 

детьми 6-7 лет", 

стр.90 

 

Вторник 

26.12.2023 

 

Новогодний утренник 

Среда 

27.12.2023 

 1.ОО 

Художественно – 

эстетическое  

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка. (1, 3 неделя 

месяца 

Тема:  «Ёлкины 

игрушки – шишки, 

мишки и 

хлопушки» 

  

Образец, беседа Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Подготовительная 

группа»,  

стр.100 

 

 



2.ОО  Физическое 

развитие.  

Физическая 

культура  

 (на воздухе). 

№ 30 Игра "Ловишки 

парами" 

Физическое, 

речевое развитие 

 

В.Г.Фролов 

"Физкультурные 

занятия на 

воздухе", стр.157 

 

Четверг  

28.12.2023 

1. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 
Аппликация   

Тема: «Ёлочка» Белая бумага, 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 

влажные салфетки 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Д.Н.Колдина 

«Аппликация»,  

стр. 33 

 

2. ОО 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 Речевое, 

познавательное 

развитие 

 

  

Пятница 

29.12.2023 

Художественно – 

эстетическое   

развитие. 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование 

Тема: «Маленькой 

ѐлочке холодно 

зимой» 

Беседа, загадывание 

загадок, краски, 

кисти, стаканчик с 

водой, влажные 

салфетки 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

интернетисточник  

ОО  Физическое 

развитие.  

Физическая 

культура 

№ 48* Прыжки на двух 

ногах, п/ и «Зайцы и 

волк», «Птички и 

кошка» 

Физическое, 

речевое развитие 

 

Л.И.Пензулаева 

«Физическая 

культура в детском 

саду», стр. 75 

 

 


