
Календарное  комплексно -тематическое планирование 05 группа (сентябрь 2023 - май 2024 г.)   

Дата 

проведения 

№ занятия Тема занятия Формы и методы 

взаимодействия с 

воспитанниками 

Интеграция с 

образовательными 

областями 

Методическая 

литература 

Примечание 

сентябрь 
«До, свидание лето, здравствуй детский сад!»   1 неделя 
Пятница  

01.09.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Нарисуй картинку 

про лето.» 

 

 

 

 

№1 

Альбомный лист, 

цветные карандаши. 

 

 

 

Шнуры, бубен, 

кубики (кегли), 

платочки двух 

цветов. 

Художественно-
эстетическое 
развитие. 
 
 
 
 
Физическое, 
речевое развития. 

Т.С.Комарова с.23 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.21 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Понедельник 

04.09.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Знакомство с трудом 

работников детского 

сада. Творческая 

игра.» 

 

 

 

№2 

Наглядность, 

символика д/с, 

экскурсия по д/с.  

 

 

 

Мячи большого 

диаметра, кубики, 

картонный руль, 

шнуры 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я. Ветохина с.79 

 

. 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.21 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

05.09.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№1 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Предметы разного 

размера:Длинные, 

короткие, высокие, 

короткие 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.11  



Среда 

06.09.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Лицо клоуна» 

 

 

 

 

 

 

 

№3 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Шнуры, бубен, 

платочки, двух 

цветов 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.15 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.19 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

07.09.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитиеречи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Беседа с детьми на 

тему «Надо ли 

учиться говорить?» 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

 Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.25 

 

Пятница 

08.09.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие 

.Изобразительная 

деятельность. 

Рисование. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Цветные шары 

(круглый и овальной 

формы)» 

 

 

 

 

 

 

 

№4 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, воздушные 

шары круглой и 

овальной формы. 

Карандаши, 

альбомные листы.  

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

.Т,С, Комарова с.30   

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.22 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Профессии (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник)  2 неделя 

Понедельник 

11.09.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

«Труд взрослых в 

детском саду» 

 

Обручи, платочки 

двух цветов, кегли, 

п/и «Самолеты» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

Н.Г.Зеленова 

Л.Е.Осипова 

с.22 

 



экологи Приморского 

края» 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

 

№5 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

 

 

Л.И.Пензулаева с.24 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

12.09.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№2 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Белочки (4) и 1 

зайчик, медвежата 

(4) и 1 котенок; и/у 

«Угости зверей» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.11  

Среда 

13.09.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Повар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№6 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

Кегли, шнуры, 

кубики, платочки 

двух цветов,, игровое 

упражнение, «Вдоль 

дорожки» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.42 

 

. 

 

 

 

 

 

И.Пензулаева 

с.24«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

14.09.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

«Звуковая культура 

речи: звуки С, Сь 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Веселый язычок, 

игровое упражнение 

«Песенка воды», 

отгадывание загадок 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.26 

 

Пятница 1. ОО. Художественно- «Красивые цветы» Загадывание загадок, Художественно- Т.С. Комарова с.27  



15.09.2023 эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№7 

рассматривание 

образца, альбомный 

лист, гуашь трех 

цветов, кисточки, 

банки с водой  

 

Мячи, большая 

корзина, шнур, п/и 

«Огуречик, 

огуречик» 

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.26 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Все краски осени. (Сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада) 3 неделя 

Понедельник 

18.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданства и 

патриотизма. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Осенины. Игра-

развлечение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№8 

Нарисованные 

осенние листья, 

картины с 

изображением 

пасмурной и 

солнечной погодой, 

корзина с яблоками  

 

 

 

Стойки, шнур, 

кубики, 

и/у»Подбрось-

поймай» 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я.Ветохина 

«Нравственно-

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста» с.148 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.28 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

19.09.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

2.ООХудожественно-

№3 

 

 

 

 

 

 

По плану 

Игровая ситуация «В 

гостях у кролика», 

барабан, молоточек, 

набор игрушек 

флажки, белочки, 

орехи. 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

И.А.Помораева с.11  



эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

музыкального 

руководителя. 

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

20.09.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Солнце в тучах» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№9 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Мячи, шнур, дуги, 

кубики п/и 

«Огуречик, 

огуречик» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.23 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.29 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

21.09.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Обучение 

рассказыванию 

«Наша неваляшка» 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Беседа, физ.минутка Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.28 

 

Пятница 

22.09.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Осенние листья» 

 

 

 

 

 

№10 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

картинок про осень 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина  с.22 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.30 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Осень. Деревья. Региональный компонент.»  4 неделя 

Понедельник 

25.09.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

«В хвойном лесу. 

Путешествие по 

разноцветной земле. 

Беседа, чтение 

стихов, пословиц 

 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

А.Я.Ветохина с103 

 

 

 



Формирование основ 

безопасности. 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

Безопасность в лесу.» 

 

 

№11 

 

 

 

 

Мячи, шнуры, и/у 

«Успей поймать» 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

 

 

 

ЛИ.Пензулаева с.32 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

26.09.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№4 

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Найди отличие» 

Карточки с двумя 

свободными 

полосками, 4 

больших и 3 

маленьких квадратов 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.11  

Среда 

27.09.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Осеннее дерево» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№12 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.23 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.32 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

28.09.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

Чтение 

стихотворения И. 

Бунина «Листопад» 

 

 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.29 

 



эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пятница 

29.09.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Дерево» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№13 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

.Д.Н.Колдина с 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.35 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

октябрь 
«Животный мир. (домашние животные и птицы, лесные звери и птицы) 1 неделя 

Понедельник 

02.10.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Домашние 

животные» 

 

 

 

 

 

 

 

№14 

Картинки с 

изображением 

домашних животных 

и их детенышей. 

Загадки о животных, 

беседа 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи, 

мешочки с песком 

 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

природным 

окружением и 

социальным миром.» 

с.39 

 

Л.И.Пензулаева с.19 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

03.10.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

№5 

 

 

 

 

И/у «Найди 

отличия»; 3 белочки, 

3 зайчика, 3 

морковки. 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

И.А.Помораева с.17  



2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

04.10.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Цыпленок и 

поросенок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№15 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Шнуры, 

гимнастическая 

скамейка, шапочка 

кота, мешочек с 

песком 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.35 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева 

с.37«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

05.10.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение сказки 

К.Чуковского 

«Телефон» 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Книга, картинки, 

беседа, физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.31 

 

Пятница 

06.10.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Цыпленок» 

 

 

 

 

 

 

№16 

Картинки с 

изображением 

цыпленка, 

карандаши, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка)  

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.34 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.38 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 



«Животные Приморского края» (региональный компонент) 2 неделя 

Понедельник 

09.10.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность «Юные 

экологи Приморского 

края» 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Вот она какая, осень 

золотая!» 

 

 

 

 

 

№17 

 Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Папка с конспектами 

по экологическому 

кружку 

 

 

 

ЛИ.Пензулаева с.40 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

10.10.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№6 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Найди 

отличия»; 3 белочки, 

3 зайчика, 3 

морковки 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.19  

Среда 

11.10.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Ёжик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№18 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.40 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

12.09.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Звуковая культура 

речи: звуки З, Зь 

Игры на 

звукопроизношение, 

Речевое развитие. 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

 



 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

детском саду» с.32 

Пятница 

13.10.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Встреча лисы и 

колобка» 

 

 

 

 

 

 

 

№19 

Силуэты лисы и 

колобка, краски, 

кисточка, стаканчик 

с водой, альбомный 

лист (на каждого 

ребенка) 

 

 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.38 

 

. 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.41 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Собираем урожай в саду» (фрукты, овощи) 3 неделя 

Понедельник 

16.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

№20 

Мячи, шнуры, и/у 

«Мяч в корзину», 

«Лошадки» 

Социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.43 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

17.10.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

№7 

 

 

 

Набор игрушек 6 

видов (по3), 3 

карточки с 

треугольниками в 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

И.А.Помораева с.21  



 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

кол-ве от 1 до 3  

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

18.10.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Овощи и фрукты» 

 

 

 

 

 

 

№21 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Бруски, мячи, 

шнуры, флажки 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.16 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.43 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

19.10.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Заучивание русской 

народной песенки 

«Тень-тень-потетень» 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Книга, картинки, 

беседа, физ.минутка, 

песенка «Тень-тень 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.34 

 

Пятница 

20.10.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

«Огурец и помидор» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№22 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.14 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.44 

«Физическая 

 



культура. кегли, дуги, кубики. культура в детском 

саду» 

«Лес. Ягоды. Грибы.» 4неделя 

Понедельник 

23.10.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасности 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Грибы» 

 

 

 

 

 

 

 

№23 

Мячи, шнуры, и/у 

«Мяч в корзину», 

«Лошадки» 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Интернетисточник 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева 

с.46«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

24.10.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№8  

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Предметы разных 

размеров: длинная и 

короткая палочки, 

широкая и узкая 

дощечки, толстая и 

тонкая веревочки 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.23  

Среда 

25.10.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Ветка рябины» 

 

 

 

 

 

 

 

№24 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Кегли, дуги, шапочка 

кота, шнур 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.18 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева 

с.47«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 



Четверг 

26.10.2023 

ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Утренник 

«Приморская осень» 

 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

  

Пятница 

27.10.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Ветка вишни» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№25 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.49 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

ноябрь 
«Мой город. Моя улица.» (региональный компонент) 1 неделя 

Понедельник 

30.10.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Мой город. Игра-

путешествие» 

 

 

 

№26 

Беседы, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я. Ветохина с.91 

 

 

И.Пензулаева с.50 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

31.10.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

2.ООХудожественно-

№9  

 

 

 

 

 

 

По плану 

Карточки с двумя 

свободными 

полосками, фигуры 

по 2 квадрата, 3 

треугольника, 4 

кружка 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

И.А.Помораева с.25  



эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

музыкального 

руководителя. 

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

01.11.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Железная дорога» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№27 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Кегли, 

гимнастическая 

скамейка, мешочки с 

песком 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.41 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.51 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

02.11.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение сказки «Три 

поросенка» 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Сказка «Три 

поросенка» опорные 

картинки к сказке, 

беседа 

 

Физ.минутка, беседа 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.37 

 

Пятница 

03.11.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Мастера из города» 

 

 

 

 

 

 

№28 

Образец по теме, 

альбомные листы, 

краски, кисточки, 

стакан с водой 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина. с.40 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.52 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Мое имя» 2 неделя 

Вторник 

07.11.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

№10  

 

Карточки с двумя 

свободными 

Познавательное, 

речевое развития  

И.А.Помораева с.27  



Математические 

представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

полосками и 

тарелочки с мелкими 

игрушками 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

08.11.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Сказочные герои» 

 

 

 

 

 

 

№29 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Шнуры, мячи 

среднего размера 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.15 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.54 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

09.11.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: звук Ц 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.38 

 

Пятница 

10.11.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

«Дом в котором ты 

живешь» 

 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

№30 

 

 

Мячи большого 

размера, платочки 

двух цветов. 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

Л.И.Пензулаева с.54 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Я и моя семья.»  3 неделя 

Понедельник 

13.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Наша дружная 

семья. Беседа с 

элементами 

художественного 

конструирования» 

 

 

 

№31 

Набор картинок, 

загадывание загадок 

 

 

 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я.Ветохина с.52 

 

 

 

 

 

.Л.И.Пензулаева с.55 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

14.11.203 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№11  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

2 полоски разного 

цвета и разной 

длины, тарелочки с 

мелкими игрушками 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.28  

Среда 

15.11.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Семья матрешек» 

 

 

 

 

 

 

№32 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.44 

 

 

. 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.57 

«Физическая 

культура в детском 

 



саду» 

Четверг 

16.11.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Рассказывание по 

картине «Собака со 

щенками» 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Иллюстрации с 

животными, опорные 

картинки, загадки 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.41 

 

Пятница 

17.11.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Семья неваляшек» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№33 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.45 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.56 

«Физическаякультура 

в детском саду» 

 

«Мамы всякие нужны…» (профессии)4 неделя 

Понедельник 

20.11.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Профессии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№34 

Беседа, 

художественное 

слово, демонстрация 

картин, дидактиская 

игра. 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.58 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

21.11.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

№ 12 

 

Карточки с двумя 

свободными 

Познавательное, 

речевое развития  

И.А.Помораева с.31  



Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя.12 

полосками, 5 яблок, 5 

слив, 5 лимонов 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

22.11.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Строитель» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№35 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

Мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.42 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.60 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

23.11.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Составление рассказа 

об игрушке 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Набор разных 

игрушек, опорные 

картинки, вопросы-

ответы 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.44 

 

Пятница 

24.11.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

«Петух и краски» 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

Д.Н. Колдина с.43 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.59 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

№36 большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

речевое развития. «Физическая 

культура в детском 

саду» 

Ноябрь-декабрь 
«Здравствуй, зимушка-зима!»  1 неделя 

Понедельник 

27.11.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Приметы зимы, зима 

в родном городе» 

 

 

 

№37 

Набор картинок про 

зиму, беседа, 

художественное  

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи, 

мешочки с песком 

 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Н.Г.Зеленова 

Л.Е.Осипова с.49 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.62 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

28.11.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№ 13 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Фланелеграф, модели 

геом. Фигур: 3 круга, 

3 квадрата, 3 

треугольника 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.33  

Среда 

29.11.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Снежинка» 

 

 

 

 

 

 

№38 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Гимнастическая 

скамейка, флажки, 

картонные рули трех 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.30 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.64 

«Физическая 

культура в детском 

 



цветов саду» 

Четверг 

30.11.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Лисичка-сестричка и 

серый волк» 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Книга со сказкой, 

иллюстрации по 

сказке, 

художественное 

слово, беседа 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.48 

 

Пятница 

01.12.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Моя семья» 

 

 

 

 

 

 

 

№39 

Рассматривание 

иллюстраций, беседа, 

загадывание загадок, 

альбомный лист, 

цветные карандаши. 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Н,Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия в средней 

группе» с.73 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.63 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Одежда. Обувь.» 2 неделя 

Понедельник 

04.2.2023 

1.ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность. «Юные 

экологи Приморского 

края» 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Ёлочка-красавица 

всем ребятам 

нравится» 

 

 

 

№40 

Картинки с 

изображением 

деревьев, 

иллюстрции по теме.  

 

Корзина, 

мячибольшого 

размера, обручи, 

гимнастическая 

скамейка. 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Папка с конспектами 

по экологическому 

кружку. 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.65 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

05.12.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

№14  

 

 

4 полоски разного 

цвета, 2 полоски 

одинаковые по 

Познавательное, 

речевое развития  

 

И.А.Помораева с.35  



представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

длине, 1 уже, другая 

шире первых двух 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

06.12.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Шапка и варежки 

для куклы» 

 

 

 

 

 

 

№41 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Корзина, мячи 

большого размера, 

обручи, 

гимнастическая 

скамейка. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.28 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.67 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

07.12.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение и заучивание 

стихотворений о зиме 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.49 

 

Пятница 

08.12.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

«Моя зимняя шапка» 

 

 

 

 

 

 

 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

Шнуры, косички, 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Д.Н.Колдина с.27 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

№42 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Физическое, 

речевое развития. 

Л.И.Пензулаева с.67 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Знакомство с Арктикой и Антарктикой»  3 неделя 

Понедельник 

11.12.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Животные 

северного полюса» 

 

 

 

 

 

 

№43 

Глобус; белый лист, 

силуэты белого и 

бурого медведя, 

беседа, загадывание 

загадок, 

художественное 

слово 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.68 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

12.12.2023 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№ 15  

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя.15 

Карточки с двумя 

свободными 

полосками, 

тарелочки с 

квадратом, 

прямоугольником, 

треугольником 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.36  

Среда 

13.12.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

«Пингвины» 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

 

№44 

Гимнастическая 

скамейка, кубики, 

веревка 

Физическое, 

речевое развития. 

Л.И.Пензулаева с.71 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Четверг 

14.12.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Обучение 

рассказыванию по 

картинке «Вот это 

снеговик!» 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Картинки, беседа, 

вопрос-ответ 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.51 

 

Пятница 

15.12.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Перчатка с узором» 

 

 

 

 

 

№45 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

Игровое упражнение 

«Кто дальше» 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Н.Е. Вераксы 

«Комплексные 

занятия в средней 

группе» стр.178 

 

 

Л.И.Пензулаева с.70 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Скоро Новый год!»  4 неделя 

Понедельник 

18.12.2023 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Приметы зимы, зима 

в родном городе» 

 

 

 

 

№46 

Рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок, 

беседа  

 

 

Ходьба и бег, и/у 

«Лошадки», п/и 

«Кошки и мышки» 

Социально-

коммуниеативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Н.Г.Зеленова 

Л.И.Осипова с.49 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.72 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 1.ОО.Познавательное №16 Карточки с двумя Познавательное, И.А.Помораева с.38  



19.12.2023 развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

свободными 

полосками, 

тарелочки с 

геом.фигуры. 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

20.12.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Елка из леса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№47 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.31 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.74 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

21.12.2023 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: звук Ш 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.52 

 

Пятница 

22.12.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

«Зимний пейзаж» 

 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Д.Н.Колдина с.30 

 

 

 

 



Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

№48 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

Л.И.Пензулаева с.74 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Скоро Новый Год» 1 неделя 

Понедельник 

25.12.2023 

ОО Физическое развитие. 

Физическая культура 

№49 Игровое упражнение 

«Кто дальше» 

 

 

 Физическое, 

речевое развития 

.И.Пензулаева с.76 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

26.12.2023 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

Новогодний 

утренник 

 Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

  

Среда 

27.12.2023 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Ёлочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№50 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

 

Игровое упражнение 

«Кто дальше» 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.33 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.78 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

28.12.2023 

ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

 Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

  

Пятница 

29.12.2023 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

«Ёлочный шар» 

 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

Д.Н.Колдина с.33 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

№51 

 

 

п/ «Кролики», 

«Самолеты», «Найди 

пару» 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

Л.И.Пензулаева с.78 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Январь 2024 г. 

«Зимние забавы и развлечения. Зимние виды спорта. Безопасное поведение зимой.»  2 неделя 

Вторник 

09.01.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№17  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Сон мишки», 

«Далеко-близко», 

«Собираем картинку 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.39  

Среда 

10.01.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Гирлянда из 

флажков» 

 

 

 

 

 

 

 

№52 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

 

И/у «Снежинки-

пушинки», «Кто 

дальше» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.30 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.81 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

11.01.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Чтение русской 

народной сказки 

«Зимовье» 

 

По плану 

музыкального 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.54 

 



Музыкальная 

деятельность. 

руководителя. эстетическое 

развитие 

Пятница 

12.01.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Снежная баба» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№53 

Изображения с 

зимними 

картинками, белая 

гуашь, кисточки, 

тонированная 

темными цветами 

бумага. 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с31 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.79 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Транспорт. ПДД»  3 неделя 

Понедельник  

15.01.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Транспорт нашего 

города» 

 

 

 

 

 

№54 

Картинки с 

изображением 

различного 

транспорта, беседы  

 

 

Мячи, 

гимнастическая 

скамейка, платочки 

двух цветов 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Н.Г.Зеленова 

Л.Е.Осипова с.62 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.80 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

16.01.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№18  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Играем с 

матрешками», 

«Угадай, что 

изменилось» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.41  

Среда 

17.01.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

«Лодка с веслами» 

 

Беседа, 

рассматривание 

Художественно-

эстетическое 

Д.Н.Колдина с.29 

 

 



Лепка. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

№55 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

И/у «Снежинки-

пушинки», «Кто 

дальше» 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.84 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Четверг 

18.01.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: звук Ж 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.55 

 

Пятница 

19.01.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Кораблик» 

 

 

 

 

 

 

 

№56 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.29 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.81 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Пожарная безопасность»  4 неделя 

Понедельник 

22.01.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

«Пожарные 

предметы» 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций 

пожарные предметы 

 

 

 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

Н.Н.Авдеева 

 

 

 

 

 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

№57 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Физическое, 

речевое развития 

Л.И.Пензулаева с.83 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

23.01.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№19  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Строим 

дорожки» Д/и 

«Чудесный 

мешочек» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.42  

Среда 

24.01.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

Пожарная машина 

 

 

 

 

 

\ 

 

№58 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Игровые упражнения 

«Снежная карусель», 

«Прыжки к елке» 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Т.С.Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» с.26 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.86 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

25.01.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Обучение 

рассказыванию по 

картинке 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Опорные картинки, 

вопросы-ответы 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.58 

 

Пятница 

26.01.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

«Светик - 

трехцветик» 

 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Н,Е.Вераксы 

«комплексные 

занятия», с.156 

 



деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

 

 

 

№59 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.84 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Дом. Мебель» 1 неделя 

Понедельник 

29.01.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Мой дом» 

 

 

 

 

 

 

№60 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок  

 

Обручи, шнур, 

гимнастическая 

скамейка 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Н.Г.Зеленова 

Л.Е.Осипова 

с. 25 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.86 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

30.01.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№20  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упр -е 

«Когда это бывает», 

«Отгадай сколько2 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.44  

Среда 

31.01.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

«Теремок» 

 

 

 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Д.Н.Колдина с.40 

 

 

 

 

 

 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

 

№61 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Физическое, 

речевое развития. 

Л.И.Пензулаева с.86 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Четверг 

01.02.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание 

стихотворения А. 

Барто «Я знаю, что 

можно придумать» 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.58 

 

Пятница 

02.02.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Одеяло для 

Ванюшки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№62 

Беседа, загадывание 

загадывание загадок, 

показ образца, 

альбомный лист, 

стаканчик для воды, 

кисточки, краски 

 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.26 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.88 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Февраль 
«Предметы домашнего обихода. Бытовые приборы.»  2 неделя 

Понедельник 

05.02.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность. «Юные 

экологи Приморского 

края» 

«Крылатые соседи» 

 

 

 

 

Картинки, загадки, 

художественное 

слово  

 

 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Папка с конспектами 

по экологическому 

кружку 

 

 

 



 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

№63 

 

Обручи, короб, мячи 

большого размера 

 

Физическое, 

речевое развития 

 

Л.И.Пензулаева с.89 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

06.02.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№21  

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Спускаемся 

(поднимаемся) по 

ступенькам»; «Наш 

день» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.46  

Среда 

07.02.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Полосатый коврик в 

прихожей» 

 

 

 

 

 

№64 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Игровое упражнение 

«Змейкой между 

санками» «Добрось 

до кегли» 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.27 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.90 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

08.02.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

Мини-викторина по 

сказкам К. 

Чуковского. Чтение 

сказки « Федорино 

горе» 

 

По плану 

музыкального 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.60 

 



деятельность. руководителя. развитие 

Пятница 

09.02.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Скатерть» 

 

 

 

 

 

 

№65 

Прямоугольные 

листы бумаги, 

цветные карандаши, 

восковые мелки 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи, 

мешочки с песком 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Т.С.Комарова 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности» с.76 

 

 

Л.И.Пензулаева с.91 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Военные профессии»  3 неделя 

Понедельник 

12.02.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма. 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Дни боевой славы» 

 

 

 

 

 

 

 

№66 

Д/и «Собери из 

частей»,   Подвижная 

игра «Самолеты»  

 

 

 

 

Мячи, обручи, короб 

Социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я. Ветохина с.128 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.92 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

13.02.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№22  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое 

упражнение»Сделаем 

столько же»; «Ворота 

для мячей» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.47  

Среда 

14.02.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

«Самолет» 

 

 

 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

Д.Н.Колдина с.42 

 

 

 

 



 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

 

 

 

 

№67 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Стойки, шнур, мячи 

большого диаметра, 

кегли, дуги, кубики. 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

. 

 

Л.И.Пензулаева с.93 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Четверг  

15.02.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: звук Ч 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.61 

 

Пятница 

16.02.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Салют» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№68 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н. Колдинас.42 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.93 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Защитники Отечества» 4 неделя 

Понедельник 

19.02.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие.  

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

 

«Наша армия» 

 

 

 

 

 

 

Картинки различных 

видов войск, беседа, 

вопрос-ответ, 

художественное 

слово 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

О.В.Дыбина с.47 

 

 

 

 

 

 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

№69 

Физическое, 

речевое развития 

Л.И.Пензулаева с.95 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

20.02.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№23  

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Сделаем столько 

же»; «Ворота для 

мячей», «Разложи 

ленты». 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.49  

Среда  

21.02.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Военный корабль» 

 

 

 

 

 

 

№70 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Мячи, 

гимнастическая 

скамейка, мешочки с 

песком 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.41 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.95 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

22.02.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Составление 

рассказов по 

картинке «На 

поляне» 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Загадывание загадок, 

иллюстрация, беседа 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.63 

 



«Народная игрушка. (дымковская, матрешка, знакомство с народными промыслами)» 1 неделя 

Понедельник 

26.02.2024 

 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Дымковские и 

богородские 

игрушки» 

 

 

 

№71 

Картинки, набор 

различный игрушек  

 

 

 

Стойки, 

гимнастические 

палки, 

гимнастическая 

скамейка 

Познавательное, 

речевое развития. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Л.В Абрамова с.72 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.96 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

27.02.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№24  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Сделай столько же», 

«Найди свой домик» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.50  

Среда 

28.02.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

Свободная тема 

 

 

 

 

 

 

 

 

№72 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Игровое упражнение 

«Кто дальше бросит 

снежок» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.56 

. 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.98 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

29.02.2024 

ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Утренник «8марта»  Речевое развитие. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

  



Пятница 

01.03.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Дымковские птицы» 

 

 

 

 

№73 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.21 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.97 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Март 
«Весна. (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского  сада)»  «Мамин День!» 2 неделя 

Понедельник 

04.03.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Кружковая 

деятельность. «Юные 

экологи Приморского 

края» 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Весна идет» 

 

 

 

 

 

 

 

№74 

Беседа, загадывание 

загадок, 

рассмотрение 

иллюстраций  

 

 

 

Кубики, 

гимнастическая 

скамейка 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Папка с конспектами 

по экологическому 

кружку 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.99 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

05.03.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№25  

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Степашка убирает 

игрушки», «Найди 

столько же», 

«Собираем 

картинку» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.52  



Среда 

06.03.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Ландыш» 

 

 

 

 

 

№75 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

Кубики, шнур, 

игрушечный заяц 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.51 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.101 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

07.03.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Урок вежливости 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа 

 

 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.64 

 

«Посуда. Продукты. Масленица.»  3 неделя 

Понедельник 

11.03.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Масленица. Игра-

путешествие» 

 

 

 

 

 

№76 

Картинки, загадки, 

конкурсы 

Социально-

коммуникативное , 

познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

А.Я. Ветохина с.138 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.101 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

12.03.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

 

№26  

 

 

 

 

 

 

Игровое упражнение 

«Степашка убирает 

игрушки», «Найди 

столько же», 

«Собираем 

картинку» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

И.А.Помораева с.54  



 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

13.03.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Чашка и блюдце» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№77 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

 

Кубики, 

гимнастическая 

скамейка, скакалки 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.24 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.104 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

14.03.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Готовимся встречать 

весну и 

международный 

женский день 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Стихотворения про 

маму, картинки, 

беседа 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.67 

 

Пятница 

15.03.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Конфеты» 

 

 

 

 

 

№78 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

Шнуры, мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н. Колдина с.25 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.102 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 



«Дикие и домашние животные весной. Детеныши.» 4 неделя 

Понедельник 

18.03.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Собака друг или 

враг» 

 

 

 

 

 

 

№79 

Беседа, загадывание 

загадок Игровое 

упражнение 

«Лохматый пес»  

 

 

 

 

Шнуры, мячи, 

гимнастическая 

скамейка 

Социально-

коммуникативное, 

познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.104 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

19.03.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№27  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игровое упражнение 

«Праильно пойдешь-

секрет найдешь» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.55  

Среда 

20.03.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Мордочка щенка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№80 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Кубики, мячи, 

гимнастическая 

скамейка, мешочек с 

песком 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.35 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.107 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 1.ОО Речевое развитие. Звуковая культура Игры на Речевое развитие. В.В. Гербова  



21.03.2024 Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

речи: звуки Щ-Ч 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

«Развитие речи в 

детском саду» с.69 

Пятница 

22.03.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Котенок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№81 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н. Колдина с.36 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.105 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Устное народное творчество» 1 неделя 

Понедельник 

25.03.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«В городском 

транспорте» 

 

 

 

№82 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций  

 

Кубики, стойка, 

мячи, 

гимнастическая 

скамейка, обручи 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Интернетисточник 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.107 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

26.03.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

№28  

 

 

 

 

 

Игровое упражнение 

«Накроем стол для 

чаепития», 

«Постройте ребят» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

И.А.Помораева с.57  



2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

27.03.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Пирог» 

 

 

 

 

 

 

 

№83 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки  

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.15 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.19 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

28.03.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Чтение сказки 

«Петушок и бобовое 

зернышко» 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.71 

 

Пятница 

29.03.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Разноцветные 

картинки» 

 

 

 

 

 

№84 

Беседа, загадывание 

загадок, картинки с 

изображением 

узоров, цветные 

карандаши.  

 

Кубики, стойка, 

мячи, 

гимнастическая 

скамейка. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.56 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.108 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Апрель 
«Я и мое здоровье. Здоровый образ жизни»  2 неделя 

Понедельник 1.ОО Познавательное «Зеленая аптека» Беседа, д/и Познавательное, Папка с конспектами  



01.04.2024 развитие. Кружковая 

деятельность. «Юные 

экологи Приморского 

края» 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

№85 

«Чудесный 

мешочек», предметы 

личной гигиены 

(мыло, полотенце, 

расческа…) 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи, 

мешочки с песком 

 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

по экологическому 

кружку 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.110 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

02.04.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№29  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Посадим 

цветочки вдоль 

дорожки»; «Соберите 

кубики и шарики в 

корзины» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.58  

Среда 

03.04.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Здоровый образ 

жизни» 

 

 

 

 

 

№86 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Флажки, 

гимнастическая 

скамейка, шнуры, 

мешочки с песком 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.114 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

04.04.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

Чтение сказок Д. 

Мамина-Сибиряка 

 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.73 

 



 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пятница 

05.04.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Алоэ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№87 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.48 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.112 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Птицы перелетные» 3 неделя 

Понедельник 

08.04.02024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Для скворцов 

построим дом, чтобы 

птицы жили в нем» 

 

 

 

 

 

№88 

Беседа, картинки с 

изображением птиц, 

художественное 

слово  

 

 

 

 

Кегли, мешочки с 

песком, шнур, 

резиновая дорожка 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Л.В.Абрамова 

Стр.72 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.114 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

09.04.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

 

№30  

 

 

 

 

 

И/у «Разложи 

предметы по форме»; 

«Прилетели 

бабочки» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

И.А.Помораева с.60  



 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

10.04.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Утенок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№89 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Резиновая дорожка, 

кегли, мешочки с 

песком 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.21 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.117 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

11.04.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: звуки Л, Ль 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.74 

 

Пятница 

12.04.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Сова» 

 

 

 

 

 

 

№90 

Картинки с совами, 

образец, гуашь, 

баночка для воды, 

влажная салфетка  

 

 

Шнуры, дуги, 

картонный руль, 

игрушечный воробей 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.21 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.115 

«Физическая 

культура в детском 

 



саду» 

«Животные морей и океанов. (региональный компонент)»  4 неделя 

Понедельник 

15.04.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Водоемы родного 

края» 

 

 

 

 

 

№91 

Рассматривание 

иллюстраций. Беседа 

о водоемах. 

Отгадывание 

загадок.  

 

Гимнастическая 

скамейка, мешочки с 

песком 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Интернетисточник 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.117 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

16.04.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№31  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/У «Строим 

игровую площадку» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.61  

Среда 

17.04.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Дельфины играют» 

 

 

 

 

 

 

 

№92 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Мячи, и/у «Успей 

поймать», «Подбрось 

поймай» 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.49 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.120 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

18.04.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

Обучение 

рассказыванию 

 

 

 

Наглядность, 

опорные картинки, 

беседа 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.76 

 



2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Пятница 

19.04.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Рыбка» 

 

 

 

 

 

 

№93 

Беседа, 

рассматривание 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

Гимнастическая 

скамейка, веревка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.49 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.118 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Насекомые.» 1 неделя 

Понедельник 

22.04.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Что мы знаем о 

божьей коровке» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№94 

Беседа, картинки с 

изображением 

насекомых, 

предметные 

картинки с 

насекомыми и их 

средой обитания.  

 

Косички, 

гимнастическая 

скамья, кегли 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Л.В.Абрамова с.83 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.120 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

23.04.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№32  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Поездка на 

праздник, сказок» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.63  



Среда 

24.04.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Божья коровка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№95 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

 

Кубики, шнуры, 

фигурки животных, 

мячи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.57 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.123 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

25.04.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Заучивание 

стихотворений 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.77 

 

Пятница 

26.04.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Бабочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№96 

Гуашь, шаблоны 

бабочек, кисти, 

салфетки, образец  

 

 

 

 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, шнуры 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.59 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.121 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Апрель-май 
«День Победы» 2 неделя 

Понедельник 1.ОО Познавательное «Насекомые-наши Беседа, картинки с Познавательное, Папка с конспектами  



29.04.2024 развитие. Кружковая 

деятельность. «Юные 

экологи Приморского 

края» 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

помощники» 

 

 

 

 

 

 

 

 

№97 

изображением 

насекомых, 

предметные 

картинки с 

насекомыми и их 

средой обитания.  

 

 

Гимнастическая 

скамейка, шнуры, 

короткие скакалки, 

мячи 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

по экологическому 

кружку 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.123 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

30.04.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№33  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Поездка на 

праздник  сказок» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.63  

Понедельник 

06.05.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«День Победы»  

 

 

 

 

 

№98 

Беседа о ВОВ 

 

 

 

 

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия» с.222 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.124 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

07.05.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

№34  

 

 

 

 

И/у «Весна пришла»; 

«Найди ошибку» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

И.А.Помораева с.63  



2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

Среда 

08.05.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Праздничный 

салют» 

 

 

 

 

 

 

№99 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, шнуры, 

мячи 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.126 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Пятница 

10.05.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Салют» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№100 

Загадывание загадок, 

альбомный лист (на 

каждого ребенка), 

гуашь, кисть, 

баночка с водой.  

 

 

 

Шнуры, косички, 

гимнастические 

скамейки, «шапочка 

любого животного» 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина 

«Рисование с детьми 

4-5 лет», с.31 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.126 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Скоро лето!» 3 неделя 

Понедельник 

13.05.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

«Скоро лето» 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

картин, 

художественное 

слово, загадки, 

вопросы к детям  

 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 



 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

 

 

№101 

 

Корзины, мешочки с 

песком 

 

Физическое, 

речевое развития 

 

Л.И.Пензулаева с.127 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Вторник 

14.05.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№35  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

И/у «Весна пришла», 

«Найди ошибку» 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.64  

Среда 

15.05.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Лебедь на озере» 

 

 

 

 

 

 

№102 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки 

 

Корзины, мешочки с 

песком 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина с.57 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.129 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

16.05.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Звуковая культура 

речи: Р, Рь 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Игры на 

звукопроизношение, 

беседы, наглядность, 

физ.минутка 

Речевое развитие. 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.81 

 

Пятница 

17.05.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

«Солнце и облако» 

 

Беседа, 

рассматривание 

Художественно-

эстетическое 

Д.Н.Колдина с.60 

 

 



Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

 

 

 

 

 

№103 

образца, лист белого 

цвета, цветные 

карандаши 

 

Гимнастические 

палки, шнуры, 

мешочки с песком, 

мячи 

 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.129 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

«Садовые и огородные растения. Полевые цветы.» 4 неделя 

Понедельник 

20.05.2024 

1.ОО Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Формирование основ 

безопасного поведения 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Что мы посадим в 

огороде» 

 

 

 

 

 

 

 

№104 

Картинки с 

изображением 

овощей, огорода, 

разрезанные 

картинки овощей.  

 

 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи 

Социально-

коммуникативное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

Л.В.Абрамова с.75 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.130 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Вторник 

21.05.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№36  

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Закрепление 

пройденого 

материала 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.64  

Среда 

22.05.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация. 

 

 

 

«Ширма с овощами и 

фруктами» 

 

 

 

 

Загадывание загадок, 

рассматривание 

образца, цветная 

бумага, клей, 

ножницы. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

Д.Н.Колдина с.16 

 

 

 

 

 

 



 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

 

 

№105 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи, 

скакалки 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

 

Л.И.Пензулаева с.132 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

Четверг 

23.05.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Прощаемся с 

«подготовишками» 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.82 

 

Пятница 

24.05.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

«Одуванчик-желтый 

сарафанчик» 

 

 

 

 

 

 

 

№106 

Картинки с 

изображением 

цветов, беседа, 

образец, альбомные 

листы, краски,Ю 

кисти, стаканчики с 

водой 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Л.В.Абрамова с.86 

 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.132 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

«Безопасное поведение в лесу» 1 неделя 

Понедельник 

27.05.2024 

1.ОО Познавательное 

развитие. Окружающий 

мир. 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

«Безопасность при 

общении с дикими 

животными» 

 

 

 

 

 

№107 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, 

загадывание загадок 

 

 

 

Гимнастическая 

скамейка, мячи 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития 

интернетисточник 

 

 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.133 

«Физическая 

культура в детском 

 



саду» 

Вторник 

28.05.2024 

1.ОО.Познавательное 

развитие. 

Математические 

представления. 

 

2.ООХудожественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность 

№37  

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Закрепление 

пройденного 

материала 

Познавательное, 

речевое развития  

 

 

 

Художественно-

эстетическое, 

речевое развития 

И.А.Помораева с.65  

Среда 

29.05.2024 

1.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка. 

 

 

 

 

2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура (на воздухе) 

«Ландыши» 

 

 

 

 

 

 

 

№108 

Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций, показ 

образца, пластилин, 

дощечки, влажные 

салфетки  

 

Флажки, мячи, 

кубики. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

Физическое, 

речевое развития. 

Д.Н.Колдина «Лепка 

в детском саду» с.15 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.19 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 

Четверг 

30.05.2024 

1.ОО Речевое развитие. 

Развитие речи. 

 

 

2.ОО Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная 

деятельность. 

Литературный 

калейдоскоп 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя. 

Физ.минутка, беседа Речевое развитие. 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

В.В. Гербова 

«Развитие речи в 

детском саду» с.83 

 

Пятница 

31.05.2024 

1. ОО. Художественно-

эстетическое развитие.  

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование.  

 

 

 

«Трава и цветы на 

лужайке» 

 

 

 

 

 

 

Картинки с 

изображением 

цветов, образец, 

беседа, листы 

бумаги, краски, 

кисточки.   

 

Гимнастическая 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

 

 

 

 

 

Н.Е.Вераксы 

«Комплексные 

занятия», стр.238 

 

 

 

 

Л.И.Пензулаева с.135 

 



2.ОО Физическое 

развитие. Физическая 

культура. 

№109 скамейка, мячи, 

мешочки с песком 

 

Физическое, 

речевое развития. 

«Физическая 

культура в детском 

саду» 

 


