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Инструкция по правилам пожарной безопасности для воспитанников 

детского сада 

 
Любознательность детей, их тяга к игре с огнѐм и спичками часто приводят к 

пожару. Взрослые должны настойчиво объяснять ребенку основные правила пожарной 

безопасности, актуальные для дошкольников. Даже двухлетний малыш в состоянии 

понять, что нельзя трогать розетку и провода. 

Лучшей формой закрепления знаний о правилах пожарной безопасности 

является игра.  

Воспитатель детского сада проводит дидактические игры, которые знакомят детей с 

огнеопасными предметами. Рассказать о профессии пожарного, раскрыть значимость 

его труда помогут экскурсии в пожарную часть, где детей особенно впечатлит 

знакомство с пожарной машиной. 

Не менее познавательной может стать экскурсия по детскому саду, где воспитатель 

обратит внимание детей на знаки и пути эвакуации, огнетушители, устройства 

пожарной сигнализации. 

Для того чтобы объяснить, какой вред спички могут нанести, если попадут в 

неумелые руки, можно читать и обсуждать с детьми стихотворения, сказки, 

разыгрывать их по ролям и иллюстрировать. С помощью занятий по решению 

проблемных ситуаций можно проверить, как дети усвоили правила поведения при 

пожаре: 

 если ты увидел, как что-то в квартире загорелось, вызови пожарных по номеру 

101, назови свой адрес; 

 небольшое пламя можно погасить одеялом или водой (если рядом нет 

электропроводов, включенных в розетку), засыпать землѐй; 

 от большого огня нужно спасаться, убегая из дома. Важно забрать из квартиры 

всех детей, не забыв о младенцах. Нельзя прятаться и пользоваться лифтом; 

 если из квартиры выйти не получается, зови на помощь, не паникуй, не прыгай 

из окна, пожарные уже в пути и скоро тебе помогут; 

 если в квартире дым, дыши через влажную ткань; 

 если на тебе пылает одежда, нельзя бежать, так как она разгорится еще сильнее. 

Окунись в воду или катайся по земле, чтобы сбить огонь. 

 Различные мероприятия по пожарной безопасности в детском саду помогут 

детям быстрее и легче запомнить все правила. 
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