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Читайте в номере: 
От редакции: о нашей газете. 

*** 

«Народный календарь». 

*** 

«Репортаж из группы – в гостях в младшей 

группе детского сада» 

*** 

«Советуют специалисты – советы родителям 

по развитию речи детей раннего возраста» 

*** 

«Ребусы и головоломки для детей» 

*** 

«Ваш вопрос – наш ответ» 

Наши новости 
 6 апреля в детском саду пройдет 

экологический праздник «Новоселье 

птиц». Каждая кормушка, сделанная 

вашими руками, будет вывешена на 

территории детского сада.  

Забота о слабых делает сердце чутким! 

 

 В апреле в детском саду пройдет 

родительское собрание в 

подготовительной к школе группе. Для  

родителей воспитатели покажут 

итоговое занятие с детьми. Приглашаем 

родителей подготовительной группы 

посмотреть на своих деток, с какими 

знаниями, умениями и навыками они 

выпускаются в школу. 
 

 
 

Дорогие мамы и папы, бабушки и дедушки,  а 
также девчонки и мальчишки!   

 
Сегодня вы держите в руках первый номер 
ежемесячной газеты «Почемучка» которая 
теперь будет выпускаться именно для вас.  В 
нашей газете будут странички для детей, где 
они найдут интересные задания и веселые 
раскраски, странички для мам и пап, на 
которых будут размещены советы специалистов 
по воспитанию детей, развитию их речи, 
мышления, памяти, укреплению здоровья и еще 
много интересного и полезного для 
неравнодушных взрослых. Будут в нашей газете 
и рубрики интересные и детям, и взрослым: 
«Читаем вместе», «Ответы на детские 
вопросы», «Говорят дети»…. В газете будет 
рассказываться о жизни нашего детского сада, о 
задачах, которые ставит перед собой наш 
педагогический коллектив, и их решении. Не 
останутся без внимания мероприятия, 
проводимые в нашем детском саду: праздники, 
развлечения, экскурсии, открытые занятия и 
многое другое. Возможно, в фоторепортажах о 
них вы увидите своего ребенка. В рубрике 
«Говорят дети» мы планируем помещать 
высказывания именно наших воспитанников. 
Рассчитываем на вашу поддержку. Именно от 
вас, дорогие родители, мы надеемся получать 
отзывы  о нашей газете, которые помогут ей 
стать еще интересней и полезней. Обращайтесь 
к воспитателям с вопросами, ответы на которые 
вы хотели бы прочесть на страницах газеты. 
Постараемся ни один из них не оставить без 
внимания. Если кто-то из вас хочет поделиться 
опытом домашнего воспитания, рассказать о 
своих семейных традициях – пишите, мы с 
удовольствием опубликуем ваши заметки.  

 

 



 

 

Апрель. 

Непостоянный месяц. Солнце, снег и дождь      

вперемежку. С каждым днем все меньше снега. 

Зато куда ни ступишь, куда ни посмотришь – 

везде вода. Кажется, вся земля, встречая весну, 

спешит умыться перед тем, как надеть наряд из 

зеленых трав, листвы и цветов.  

 

Приметы апреля. 

 

Апрель – пора большой воды. 

С апреля земля преет – ветром и теплом веет. 

Три дождя в апреле да один в мае тысячи дождей стоят. 

Мокрый апрель – хорошая пашня. 

Апрель воду подбирает, цветы раскрывает. 

Апрель – лес звенит от птичьих хоров. 

Из берез течет много сока – к дождливому лету. 

Пословицы и поговорки. 

Апрель с водою, а май с травою. 

Апрель теплый, май холодный – год хлебородный. 

Посеешь в пору – соберешь зерна гору. 

Весна красна цветами, а осень пирогами. 

Весенний дождик лишним не бывает. 

Праздничные даты в апреле. 

1 апреля – день смеха. 

1 апреля – международный день птиц. 
Ежегодно 1 апреля вся планета отмечает Международный 

день птиц — интернациональный экологический 

праздник. Дата проведения праздника выбрана не случайно: 

как раз в это время из теплых краев возвращаются пернатые. 

Взрослые и дети в этот день благоустраивают места 

обитания водоплавающих птиц, вывешивают новые 

кормушки и скворечники. 

2 апреля – международный день детской книги. 

12 апреля – международный день полета человека в космос. 

22 апреля – Всемирный день Земли. 
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Сегодня мы в гостях в 1 младшей группе 

нашего детского сада. Группу посещают 

дети от 2 до 3 лет. Конечно же, большую 

часть времени эти ребята играют.  

Но не просто так. Рядом всегда воспитатель. 

Она научит и пирамидку правильно собрать, 

и предложит башню или игрушечную мебель 

из кубиков построить, а еще заинтересует 

ребятишек игрой в семью или 

парикмахерскую. Многие малыши почти не говорили, когда впервые пришли 

в ясельную группу детского сада. Развивать их речь тоже помогают самые 

разные игры, в том числе пальчиковые, 

ведь известно, что развитие мелкой 

моторики и развитие речи тесно связаны 

между собой. Не случайно столько веков 

играют с малышами и в «Ладушки», и в 

«Сороку-сороку». А сколько 

пальчиковых игр теперь знают наши 

малыши и не сосчитаешь!   

В играх малыши учатся общаться друг с 

другом, делиться игрушками, вместе 

выполнять какие-либо действия. А еще 

удовлетворяют свою потребность в движении. Да и сами движения их 

становятся все более совершенными. Они уже и прыгать, и приседать 

научились, и почти без опаски по узкому бревнышку ходят. А уж 

паровозиком теперь едут быстро-быстро, при этом «вагончики» друг от друга 

почти не отрываются.     

Дважды в день в группе проходят 

занятия по 8-10 минут каждое. Не 

волнуйтесь, детям нисколько не трудно 

и не скучно заниматься, ведь и занятия 

проходят в форме игры.  

То ребята лепят зернышки для цыплят, 

делают стол или стул для куклы, то 

строят гараж для машины или пляшут, 

поют, водят хороводы. А еще малыши 

очень любят рисовать.  
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        А что может быть интересней книжки, которую детям прочитает 

воспитатель? Ничего, что это в двадцать пятый раз «Репка», или в 

пятнадцатый «Колобок», ведь в этом возрасте повторения так важны, к  

тому же знакомую сказку дети начинают сами пересказывать и даже 

инсценировать. Вся жизнь в группе подчинена режиму. С удовольствием 

выполняют малыши комплекс утренней зарядки, после которой они 

становятся бодрыми, веселыми  и 

энергичными.   

С каждым днем дети становятся все более 

умелыми и самостоятельными. Каждый сам 

кушает, ничего, что иногда на помощь 

приходят пальчики, воспитателям иногда 

приходится поправлять ложку в маленькой 

руке,  

а помощнику воспитателя собирать крошки 

на полу и на столе. Подождем еще немного, 

дети подрастут и станут есть правильно, чисто и аккуратно.  

Даже нагрудники не понадобятся.  Умываются малыши тоже сами. 

Взрослый находится рядом и следит, чтобы не намокли рукава одежды, не 

попало мыло в глаза, а личико и руки стали чистым. Каждый день, если 

позволяет погода, дети гуляют. Свежий воздух необходим для здоровья! А еще 

где, как не на прогулке можно как следует подвигаться? А чтобы малыши не 

вспотели во время сборов на улицу и не 

заболели потом, одевать их помогают 

сотрудники детского сада. Уютная 

групповая комната, чистое красивое белье с 

детским рисунком, воспитатель присядет 

рядом с кроваткой, погладит, напоет 

колыбельную песенку… Как тут не заснуть 

сладким 

сном! Тем 

более что к 

середине 

дня малыши 

устают и им 

надо 

набраться 

сил, чтобы 

снова 

играть, заниматься, дружить….   
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Советы родителям по развитию 

речи детей раннего возраста. 
Речь ребенка развивается под влиянием 

взрослых и в значительной мере зависит от 

достаточной речевой практики, нормального 

социального и речевого окружения, от 

воспитания и обучения, которые начинаются 

с первых дней его жизни. Предлагаем 

обратить внимание на следующие 

рекомендации: 
 

 Разговаривайте со своим ребенком во время всех видов деятельности: во 

время приготовления еды, уборки, одевания-раздевания, игры, прогулки. 

Рассказывайте о том, что вы делаете, видите, что делает и видит ребенок.  

 

 Разговаривайте, используя правильно построенные фразы, предложения. 

Ваше предложение должны быть на несколько слов  длиннее, чем у 

ребенка.  

 

 Задавайте ребенку открытые вопросы. Это будет стимулировать ребенка 

использовать несколько слов для ответа. Например, спрашивайте «Что 

делают дети?» вместо «Дети играют?». 

 

 Выдерживайте паузу, чтобы у ребенка была возможность говорить и 

отвечать на вопросы. 

 

 Слушайте звуки и шумы. Спросите «Что звучит?». Это может быть лай 

собаки, шум ветра, мотор машины. 

 

 Рассказывайте ребенку короткие рассказы и истории. Затем помогите 

ребенку рассказать эту же историю Вам или кому-то еще. 

 

 Занимайтесь с ребенком в игровой форме. Работа с ребенком  должна 

активизировать речевое подражание, формировать элементы связной 

речи, развивать память, внимание. 

 

 Важно уже в раннем возрасте обратить внимание на речевое развитие 

ребенка, а не дожидаться, когда он «сам заговорит». 
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Пока божьи коровки отдыхают на подсолнухе, подбери каждой букашке 

пару по количеству точек. 

 
Найди отличия между девочкой и ее отображением. 
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«Организация прогулки с детьми на свежем воздухе» 

Прогулки на свежем воздухе - это всегда 

интересное и полезное занятие. Чем же занять ребенка 

на прогулке весной? 

1. «Посчитай птиц».  С ребенком, который умеет 

считать, можно поиграть в такую игру: кто заметит 

больше птиц за время прогулки. Закончить игру можно 

следующим образом: покормите птиц пшеном или 

специальным кормом . 

2. «Шаги лилипута».   Выберите цель и наметьте линию 

старта. Пусть играющие  посоревнуются: кто быстрее 

пройдет дистанцию лилипутскими шагами (это такие 

шаги, когда нога при шаге ставится впритык к другой ноге).  

3. «Пускаем солнечных зайчиков». Если погода солнечная, не забудьте 

прихватить с собой зеркальце. Малыш будет рад сделать день еще более 

солнечным, пуская солнечные блики на дома и деревья. 

5. « Пускаем пузыри … в плавание!»  Пускать в плавание по лужам можно не только 

кораблики, но и мыльные пузыри. На воде они будут держаться дольше и переливаться 

всеми красками.    

6. «Ищем первые признаки весны».  Вооружитесь фотоаппаратом и отправляйтесь на 

поиски весны. Первые набухшие почки, оживленные пташки – все это первые знаки того, 

что весна уже близко. 

 7. «Рисуем на асфальте».  Если асфальт сухой, самое время достать цветные мелки и 

нарисовать приглашение весне: солнышко, цветы и травку.  

8. «Охота за словами и буквами». Если ребенок знает буквы, можно поиграть в игру, где  

ребенок и взрослый ищут вокруг предметы, которые начинаются на выбранную букву. 

Можно выбрать разные буквы. Например, Вы ищите слова на букву «а», а ребенок – на 

букву «м». Кто найдет больше предметов? 

9. «Развиваем скорость и координацию». Правила просты: дети становятся между двумя 

ведущими, их цель – выбить игроков из центра с помощью мяча. Мяч лучше всего брать 

надувной, чтобы не повредить детей. Берите мяч побольше, тогда задача малышей 

существенно усложнится, а риск травм уменьшится.  

10. «Развиваем координацию». Дети, должны показать 

движения, обратные тем, что показывает ведущий. 

Например, если ведущий опускает руки, малыши должны их 

поднять, если ведущий приседает, дети должны 

подпрыгнуть и т.д.   

Игры на свежем воздухе -  всегда весело и 

увлекательно! Играйте со своим ребенком — это  

укрепляет взаимосвязь между родителями и детьми, 

а также способствует созданию более надежных 

доверительных отношений в семье. О том, что 

"солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья", мы 

помним с детства. Дело за малым - сделать так, 

чтобы и наши малыши росли в окружении этих 

верных "товарищей" с самых первых дней.  


